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В наше время без  такой незаменимой и полезной вещи как интернет просто невозможно прожить и дня. 
Сейчас для получения даже самой абсурдной информации потребует только, телефон, подсоединение в 
Wi-Fi, ваш палец, ну и, конечно же, умение писать.

Интернет- как это?!



Современные сетевые средства 
позволяют не только «сидеть в 
контакте», но и совместно 
учиться, познавать новое, 
создавать авторские 
информационные продукты.

Компьютер в наше время стал 

для ребенка и «другом», и 

«помощником»,  и даже 

«воспитателем», «учителем».

Интернет- как это?!



способ быстро найти информацию

(можно читать полезные статьи, смотреть 

видеоуроки)

средство для общения (в социальных 

сетях, на форумах, с помощью 

электронных писем, видеозвонков)

средство для заработка (заполнение 

анкет за деньги, продажа фотографий)

средство покупки в интернет-магазинах

средство для развлечения и отдыха 

(можно играть в игры, смотреть 

фильмы, читать книги)

Варианты  использования Интернета



XXI век компьютерных технологий и новинок. 
Именно за ними наше будущее. Достаточно 
сложно представить сегодняшнюю жизнь 
людей любого возраста без доступа к 
Интернету. Он является неоспоримым благом 
цивилизации, и во многом упрощает нашу 
жизнь. 

Одна из сторон Интернета –
социальная сеть.
Именно, социальная сеть – это главный 
магнит, из-за которого многие 
подростки липнут к монитору сутками. 
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Социальные сети



«+»
1. Возможность общения на больших 

расстояниях 

2. Возможность найти себе друзей, 

знакомых, одноклассников

3. Поиск в социальных сетях 

единомышленников

4. Самовыражение путем 

выкладывания результатов своего 

творчества – стихов, песен, музыки и 

видео

5. Поиск познавательной информации

«-»
1. Деградация личности

2. Вред от мошенников в 

социальных сетях, потеря денег

3. Потеря времени

4. Снижается уровень грамотности

5. Зависимость от виртуального 

мира

Что нам дают социальные сети?



1 Полезные стороны Интернета
компьютерные программы и игры



2 Полезные стороны Интернета
Историческое и культурное наследие



Полезные стороны Интернета
доступная среда для детей с ОВЗ
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Полезные стороны Интернета
незаменимый помощник в учебе
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5
Полезные стороны Интернета

возможность общения с дальними друзьями и школьными 
друзьями, одноклассниками



Полезные стороны Интернета
навыки для будущей работы
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Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря

2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации,

причиняющей вред их здоровью и развитию» устанавливает

правила медиабезопасности детей при обороте на

территории России продукции средств массовой

информации, печатной, аудиовизуальной продукции на

любых видах носителей, программ и баз данных, а также

информации, размещаемой в информационно-

телекоммуникационных сетях и сетях подвижной

радиотелефонной связи.

это состояние защищенности детей, при котором 

отсутствует риск, связанный с причинением 

информацией, в том числе  распространяемой в 

сети  Интернет, вреда их здоровью,  физическому, 

психическому,  духовному и нравственному  

развитию 

Опасные стороны Интернета



Контакты с незнакомыми людьми с помощью 

чатов или электронной почты.

Все чаще и чаще злоумышленники используют эти

каналы для того, чтобы заставить детей выдать

личную информацию. В других случаях это могут

быть преступники, которые ищут новые жертвы.

Выдавая себя за сверстника жертвы, они могут

выведывать личную информацию и искать личной

встречи.

Неконтролируемые покупки.

Несмотря на то, что покупки через Интернет пока

еще являются экзотикой для большинства из нас,

однако недалек тот час, когда эта угроза может

стать весьма актуальной.

Угрозы в сети Интернет



Угроза заражения вредоносным ПО.

Для распространения вредоносного ПО и 

проникновения в компьютеры используется 

целый спектр методов. Среди таких методов 

можно отметить не только почту, компакт-диски, 

дискеты и прочие сменные носители информации 

или скачанные из Интернет файлы. Например, 

программное обеспечение для мгновенного 

обмена сообщениями сегодня являются простым 

способом распространения вирусов, так как очень 

часто используются для прямой передачи 

файлов. Дети, неискушенные в вопросах 

социальной инженерии, могут легко попасться на 

уговоры злоумышленника. Этот метод часто 

используется хакерами для распространения 

троянских вирусов.

Угрозы в сети Интернет



Доступ  к сайтам, содержащим опасную информацию.

Путешествуя по просторам Интернета легко можно

оказаться на сайтах, содержащих опасную для

подростков информацию. Например: порнография,

суициды, сцены насилия и жестокости, призывы к

экстремистским действиям и прочее. Отсечь

доступ к сайтам с этим содержанием помогают

поисковые фильтры, настройки приватности и

программы «Родительский контроль».

Угрозы в сети Интернет



Мошенничество.
Мошенничество в Интернете приобретает все большие 

масштабы. Изобретаются новые уловки доступа 

злоумышленников к компьютерам пользователей с целью 

выкачивания у них денег.

Интернет-зависимость.
Детская и подростковая интернет-зависимость с 

каждым днем набирает все большие масштабы. Общение 

в социальных сетях заменяют общение с родителями и 

сверстниками, подвижные игры и физические занятия. 

Теряются коммуникационные навыки. Живые эмоции 

заменяются «веселыми смайликами».

Углубившись в виртуальное общение, человек 

перестает гулять на улице, встречаться с друзьями и мало 

двигается, как следствие, наступают проблемы со зрением, 

пищеварением, опорно-двигательным аппаратом, 

появляется повышенная утомляемость и головокружения.

Угрозы в сети Интернет



Пренебрежение к учебе

В Интернет много учебного материала, который 

становится доступным для учеников после 

процедуры скачивания, занимающей не более 

пяти минут. Подростки распечатывают нужный 

доклад или реферат и сдают его 

преподавателю, даже не удосужившись его 

прочитать. Таким образом, никакие знания 

получены не будут. Не в помощь ученику и 

«решебники» по любым дисциплинам. Ученик, 

привыкший регулярно списывать, 

самостоятельно перестает учить, а значит 

усваивать материал и развиваться. 

Угрозы в сети Интернет



Интернет-хулиганство.

Одна из проблем, с которой можно столкнуться в 

социальных сетях - это оскорбления - троллинг. 

Иногда это выглядит как обычное развлечение, 

своеобразная переписка, но очень часто тролль 

(так называют таких людей) выходит за рамки 

дозволенного и давит на самые болевые точки. 

Очень часто молодые люди, которые имеют 

влияние на определенную аудиторию, начинают 

терроризировать человека через интернет. Порой 

это приводит к необратимым последствиям.

Угрозы в сети Интернет



KidsControl - скачать бесплатно 

KidsControl для Windows (mydiv.net)

программа для блокирования доступа детей к нежелательному контенту в интернете. KidsControl

позволяет оградить ребёнка от посещения веб-ресурсов неподходящей ему по возрасту тематики. 

Основа программы - это автоматически обновляемый каталог, куда помещаются сайты, 

посвященные азартным играм, сексуальной и порнографической теме, различные форумы и 

прочие нежелательные для посещения ресурсы. Пользователи программы могут самостоятельно 

вносить те или иные сайты в черный или белый список. Помимо контроля за посещаемыми 

сайтами, KidsControl может отслеживать время, проведенное ребенком в интернете, блокировать 

доступ во всемирную сеть по расписанию, вести журнал посещённых сайтов и др. Есть 

возможность блокировать закачку из интернета файлов определённого типа - например, EXE, 

RAR, флеш-баннеров и т.д. В каталоге ресурсов, блокируемых KidsControl, находится более 

миллиона различных сайтов.

Программа работает совершенно незаметно - в случае обращения к блокируемому сайту браузер 

показывает сообщение "сервер не найден". Поддерживаются профили - с их помощью можно 

контролировать не только ребёнка, но и других членов семьи.

Программы-фильтры



Приложения в Google Play – Родит. 

контроль Screen Time

Screen Time — это бесплатное приложение, которое помогает родителям 

контролировать время, проводимое их детьми перед экранами смартфонов и 

планшетов, а так же:

• Отслеживать со своего смартфона, сколько времени дети проводят перед 

экранами мобильных устройств.

• Просматривать, какие приложения используются и в течение какого времени.

• Получать уведомления, когда дети пытаются установить новое приложение.

• Следить, какие веб-сайты посещаются с детских устройств.

• Просматривать, какие поисковые запросы вводятся с детского устройства.

Программы-фильтры



Norton Family | Программа для 

родительского контроля

Norton Family помогает следить за сайтами и контентом, которые просматривает ваш 

ребенок. Информирует вас о том, какие сайты посещают ваши дети, и позволяя вам 

блокировать потенциально вредные и неподходящие сайты. Родители получают 

оповещения, если ребенок прибывает в области интересов, установленные вами, или 

выходит за их пределы. Некоторые функции Norton Family родители могут использовать 

для защиты онлайн-активности своего ребенка.А так же мгновенная блокировка, веб-

надзор, видеонаблюдение, просмотр списка видеороликов YouTube и Hulu, которые ваши 

дети смотрят на своих компьютерах или мобильных устройствах, и даже просмотрите 

фрагмент каждого видео, чтобы вы знали, когда вам нужно .Особенности времени: 

Школьное Время для дистанционного обучения требуется Интернет, поэтому 

приостановка Интернета на устройстве вашего ребенка не является вариантом. 

Управляйте доступом к контенту соответствующих категорий и веб-сайтов, чтобы помочь 

вашему ребенку сосредоточиться во время занятий в школе. 

Программы-фильтры



ОПАСНОСТИ

Рассказать детям об опасностях, существующих в Интернете, и научить 

правильно выходить из неприятных ситуаций.

КОМПЬЮТЕР

Повысить уровень общей безопасности  компьютера.

ВРЕМЯ

Следить за достижениями равновесия у ребенка между временем, 

проводимым в Интернете и вне его.

ПРАВИЛА

Обсудить внутрисемейные правила пользования Интернетом.

ЭТИКЕТ

Научить детей уважать других в Интернете.

Советы пользователям





Классные часы «День безопасности интернета»

Профилактическая работа

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА



Профилактическая работа

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Проведение консультаций



Профилактическая работа

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Проведение библиотечных уроков



Профилактическая работа

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Разработка практического материала



Профилактическая работа

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Подборка обучающего материала

https://youtu.be/8Wzhm00KkOw

https://youtu.be/HRerXk39XcU https://youtu.be/ZjIO14fPrL8

https://youtu.be/QkkUkIGNl3U



Профилактическая работа

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Подборка обучающего материала

https://youtu.be/uZdx2yt5XeI

https://youtu.be/JSZJJjv5-BU https://yandex.ru/video/preview/16619208058085272078

https://yandex.ru/video/preview/2684127636351026620



Интернет прочно вошел в жизнь и учебу 

современного школьника

Интернет объединил в себе библиотеку, 

телевидение, радио, средства связи.

Интернет нужен школьнику для обучения, 

получения новой информации, саморазвития, 

для развлечений, для общения

Следует лишь помнить, что все нужно делать 

с чувством меры, в том числе и пользоваться 

социальной сетью.

Выводы



Спасибо за внимание!

Контакты:

email: tanya.yarungina@mail.ru

Телефон: 8-929-839-22-06  


