
Методическая помощь 
учителям при организации 

образовательной деятельности 
с использованием 

дистанционных технологий 
основного и среднего общего 

образования
по ФИЗИКЕ 

Мироненко Дмитрий Викторович,

ст.преподаватель кафедры естественнонаучного и 

экологического образования ГБОУ ИРО Краснодарского края



https://docs.edu.gov.ru/documen
t/id/1792

https://docs.edu.gov.ru/document/id/1792


https://edu.gov.ru/distance

https://edu.gov.ru/distance










iro23.ru

iro23.ru






ФИЗИКА

11 КЛАСС

8 КЛАСС

7 КЛАСС



https://edu-kuban.ru

https://edu-kuban.ru/












https://edu.gov.ru/distance

https://edu.gov.ru/distance


https://resh.edu.ru

https://resh.edu.ru/


 О ПРОЕКТЕ «РОССИЙСКАЯ ЭЛЕКТРОННАЯ ШКОЛА» 
ОФИЦИАЛЬНО

 «Российская электронная школа» создается в рамках 
исполнения подпункта «б» пункта 1 Перечня поручений 
Президента Российской Федерации от 2 января 2016 г. № Пр-
15ГС с целью обеспечения массового использования 
дидактических и методических образовательных 
ресурсов в образовательной деятельности всеми 
участниками образовательных отношений: обучающимися, 
родителями (законными представителями) несовершеннолетних 
обучающихся, педагогическими работниками, организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность.

 Публикуемые на портале «Российской электронной школы» 
дидактические и методические материалы 
разрабатываются в рамках реализации ведомственной 
целевой программы Министерства образования и науки 
Российской Федерации «Российская электронная школа»
на 2016 – 2018 годы (далее – ВЦП РЭШ). ВЦП РЭШ является 
структурным элементом государственной программы 
Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-
2020 годы (далее – ГПРО), утвержденной постановлением 
Правительства Российской Федерации от 15 апреля 2014 г. № 
295 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2014, 
№ 17, ст. 2058).



 ВЦП РЭШ направлена на создание завершенного 
курса интерактивных уроков по всей совокупности 
общеобразовательных учебных предметов, 
полностью соответствующего федеральным 
государственным образовательным стандартам и 
примерным основным образовательным 
программам начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, 
построенного на основе передового опыта лучших 
учителей России и размещенного в открытом 
доступе в интересах всех обучающихся, в том числе 
детей с особыми образовательными потребностями и 
индивидуальными возможностями (одарённые дети, 
дети-инвалиды, обучающиеся с ограниченными 
возможностями здоровья, обучающиеся на дому и в 
медицинских организациях, обучающиеся в форме 
семейного образования и (или) самообразования; 
обучающиеся в специальных учебно-воспитательных 
учреждениях открытого и закрытого типа и 
обучающиеся, проживающие за пределами Российской 
Федерации, в том числе соотечественники за рубежом).
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https://media.prosv.ru

Доступны электронные формы 
учебников (ЭФУ) на период 
действия мер по 
предотвращению 
короновирусной инфекции в 
РФ.

https://media.prosv.ru/


https://media.prosv.ru/content/?
subject=10

https://media.prosv.ru/content/?subject=10


http://lbz.ru/video

 Сервис вебинаров позволяет 
педагогическим работникам 
разрабатывать дистанционные уроки, 
совершенствовать педагогические 
компетенции, сохранять 
профессиональные контакты, 
обмениваться педагогическими идеями. 
Расписание вебинаров и ссылки на 
записи уже проведённых он-лайн
мероприятий доступны по адресу 
http://lbz.ru/video.

http://lbz.ru/video


http://lbz.ru/video/fizika/



http://lbz.ru/video/

 Ресурсы авторских мастерских 

http://lbz.ru/metodist/authors,

 http://garmoniya.a21vek.ru содержат 
учебно-методические материалы, 

которые помогут разработать 

дистанционные занятия для учащихся, 

используя презентационные и 

интерактивные цифровые 
образовательные ресурсы издательства.

http://lbz.ru/video/


http://lbz.ru/metodist/authors/

http://lbz.ru/metodist/authors/


https://zoom.us 

 Программа, удобная для проведения 

онлайн уроков с возможностью живого 

общения с аудиторией, демонстрацией 
иллюстраций, видео, рабочего стола 

любого участника конференции и т. д.

 ZOOM

https://zoom.us/ru


https://zoom.us/ru

https://zoom.us/ru




Инструкция по работе с Zoom

Инструкция по работе с Zoom для преподавателей.pdf




https://zoom.us/ru

https://zoom.us/ru




ДЛЯ  ТОГО, ЧТОБЫ 

ИЗБЕГАТЬ ПЕРЕГРУЗКИ 

СЕРВЕРОВ  ПЛАТФОРМ, 

МОЖНО НАЗНАЧАТЬ 

ЗАНЯТИЯ НА РАЗНОЕ 

ВРЕМЯ

(ПО ВОЗМОЖНОСТИ)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


