
Приложение 2 

 
Примерная технологическая карта по проведению семинаров-практикумов на 

тему «Организация здорового и качественного горячего питания в школах» 

 
В соответствии с задачей, поставленной Президентом Российской 

Федерации в Послании Федеральному Собранию, все учащиеся младших классов с 

01 сентября 2020 года должны быть обеспечены горячим питанием не реже одного 

раза в день. 

Также федеральное законодательство об образовании предусматривает 

обеспечение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья бесплатным 

двухразовым питанием. 

В рамках федерального партийного проекта «Новая школа» проведен 

мониторинг организации горячего питания в общеобразовательных организациях 

всех субъектов Российской Федерации. По итогам мониторинга выявлено, что 

подходы к организации школьного питания разнообразны не только в регионах 

страны, но даже в пределах одного муниципалитета. При этом следует отметить, 

что качество питания также неодинаково. Одним образовательным организациям 

удается обеспечить качественное питание для обучающихся, в других - школьное 

питание вызывает нарекания со стороны детей и их родителей, хотя его стоимость 

в пределах региона идентична. 

В соответствии со статьей 37 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ организация питания 

обучающихся возлагается непосредственно на сами школы. Однако у 

руководителей образовательных организаций нет единого понимания в подходе к 

организации школьного питания.  

Для оказания методической помощи школам и улучшения качества питания 

обучающихся в рамках партийного проекта «Новая школа» совместно с 

Роспортебнадзором России и Минпросвещения России предлагаем запустить 

проект по обучению руководителей образовательных организаций, ответственных 

за организацию питания в школах, а также работников школьных столовых – 

семинары-практикумы «Организация здорового и качественного питания в 

школах». 

Этапы реализации проекта: 

1 этап – проведение онлайн-семинара для руководителей отделов 

образования муниципалитетов региона, руководителей образовательных 

организаций, заведующих производством школ; 

2 этап – проведение на базе школ, в которых успешно налажена организация 

горячего питания, семинаров-практикумов для руководителей образовательных 

организаций, ответственных за организацию питания в школах, работников 

школьных столовых (заведующих производством); 

3 этап – организация шефства (кураторства) ведущих школ в области 

организации горячего питания. 

 

1 ЭТАП - проведение онлайн-семинара 

Спикеры онлайн-семинара: 

• региональное министерство образования,  

• управление Роспотребнадзора в регионе, 



• комбинат общественного питания, 

• профессиональная образовательная организация, осуществляющая обучение 

в сфере технологии питания. 

Примерная программа онлайн-семинара 

1. Нормативная база для обеспечения организации питания в 

общеобразовательных организациях. Перечень локальных актов, документов 

по вопросам организации питания, обязательных в школе. 

2. Порядок действий руководителя при организации горячего питания в 

общеобразовательных организациях. 

3. Требования действующего санитарного законодательства в сфере 

организации питания в общеобразовательных организациях. 

Технологическое оснащение столовых общеобразовательных организаций. 

4. Меню при одно- и двухразовом питании школьника. Учет индивидуальных 

особенностей обучающегося при организации питания в школе. 

5. О формах организации бесплатного горячего питания обучающихся, 

получающих начальное общее образование в малокомплектных 

общеобразовательных организациях. Предоставление компенсации или 

«сухого пайка» взамен питания в школе. 

6. Организация «родительского контроля» школьного питания. 

7. Лучшие региональные практики организации школьного питания. 

Для охвата большей аудитории проведение мероприятия рекомендуется 

организовать посредством видеоконференцсвязи, вебинаров, на площадке 

региональных отделений Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ» в социальных сетях с 

обязательным участием регионального координатора партпроекта «Новая школа». 

По итогам проведения онлайн-семинара принимаются конкретные решения, 

например, введение в регионе единого меню. 

 

2 ЭТАП - проведение семинаров-практикумов 

Семинары-практикумы проводятся на базе школ, в которых успешно 

налажена организация горячего питания. Школы определяются на основании 

партийного мониторинга, проводимого в рамках партпроекта «Новая школа» с 

начала этого учебного года. Если мониторинг не проводился, то его необходимо 

организовать в кратчайшие сроки.  

Семинары направлены на обсуждение проблемных вопросов с 

возможностью на практике увидеть варианты их решения, а также обменяться 

опытом с коллегами. Таким образом, они строятся из двух блоков: теория и 

практика. 

Например, об особенностях расчета субсидии на питание учащихся, а также 

заключения контрактов с комбинатами питания или поставщиками продуктов 

могут рассказать курирующие данный вопрос специалисты регионального 

министерства образования в теоретической части. 

О требованиях к двухнедельному меню и часто допускаемых ошибках (на 

примерах), об особенностях корректировки меню может рассказать специалист 

Роспотребнадзора. 

Примерные вопросы для обсуждения: 

1. Методы организации обслуживания обучающихся в пунктах питания (по 

организации выдачи пищи, по доступности выбора блюд). 



2. Организация питания обучающихся в условиях сохранения рисков 

распространения COVID-19. 

3. Требования к технологическому оснащению столовых школ. 

4. Требования к работникам столовой в общеобразовательных 

организациях. 

5. Контроль качества продуктов питания, полуфабрикатов и готовой 

продукции. 

6. Режим питания по приемам пищи. 

 

Информацию о проведении семинаров-практикумов необходимо разместить 

на официальных сайтах региональных исполнительных комитетов Партии 

«ЕДИНАЯ РОССИЯ», сайтах органов государственной власти субъектов 

Российской Федерации в сфере образования, социальных сетях. 

 

3 ЭТАП – организация шефства (кураторства) 

По итогам мероприятия ведущие школы продолжают курировать работу 

школ муниципалитетов региона в области организации горячего питания. 

 

 

 

 


