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Каждая встреча с 
аутичным ребенком 
поистине уникальна. 

Но, зная общие 
закономерности 
развития детей-

аутистов и имея в 
копилке "набор" 

приемов для работы с 
ними, всегда можно 
подобрать ключик к 
ним, даже в самых 

сложных и 
непредсказуемых 

случаях.



Прежде всего, как и при работе с обычными детьми, надо 
"идти за ребенком", гибко подходить к построению и 

проведению каждого занятия. Кроме того, необходимо быть 
последовательным, действовать поэтапно, не форсируя 

событий, и помнить: работа с аутичным ребенком - тонкое, 
даже деликатное дело, требующее ощутимых временных 

затрат. Чтобы добиться положительных результатов в 
работе с таким ребенком, педагог должен, прежде всего, 

проявить гибкость. Не надо заставлять его делать 
запланированное вами, лучше следовать за его интересами 

и стремлениями.



Главная задача педагога-
психолога - вовлечь 
ребенка в индивидуальную 
и совместную 
деятельность. С этой 
целью нужно применять в 
работе с ним как можно 
больше разнообразных 
форм взаимодействия, 
обогащая его 
эмоциональный и 
интеллектуальный опыт.



Первый важный шаг - наладить эмоциональный контакт между 
ребенком с аутизмом и взрослым (педагогом). Дети, страдающие 

аутизмом, очень осторожно относятся к незнакомым людям. 
Возможны даже вспышки злости и агрессии в их сторону. 

Маленькому аутисту нужно время, чтобы привыкнуть к новому 
человеку и начать доверять ему. Только после установки 

эмоционального контакта можно начинать проводить с таким 
ребенком сенсорные игры.



Составляя список игр для коррекционных занятий с аутичным
ребенком, следует также помнить, что играть он с вами будет 

только в те из них, которые в наибольшей степени совпадут с его 
интересами. Поэтому, идя на занятия, вы должны быть готовы к 
гибким изменениям своих планов и иметь в запасе несколько игр, 

которые могут прийтись "по вкусу" вашему ученику.

Изучение темы: 
«Времена года»



Для развития тактильного, зрительно-тактильного, 
кинестетического восприятия можно использовать такие 

игры, как "Волшебный мешочек", "Угадай предмет". 
Полезно предложить детям складывать головоломки на 

ощупь, с закрытыми глазами (вместо головоломок можно 
использовать "Рамки Монтессори").



Нельзя забывать, что 
телесный контакт, а 
также упражнения на 
расслабление будут 
способствовать 
снижению уровня 
тревожности ребенка. 
Поэтому некоторые 
релаксационные игры 
будут полезны и в 
работе с аутичными
детьми. Можно 
использовать с этой 
целью и пальчиковые 
игры.



Сенсорные игры 
дают ребенку с 
диагнозом аутизм 
чувственные 
ощущения. 
Ощущения могут 
быть разными: 
зрительными, 
слуховыми, 
тактильными, 
двигательными, 
вкусовыми и 
обонятельными 



Отзыв родителя ребенка с 
РАС





В рамках Школы правовых знаний ежегодно проводится 
родительское собрание детей с ОВЗ и детей-инвалидов с 

привлечение узких специалистов (соц.защита, пенсионный 
фонд, медстрахование и т.д) 



Тесно сотрудничаем с ЦДиК Анапским филиалом, ГБУЗ 
Городская больница детская поликлиника. 

А также раз в месяц в рамках «Мамина Школа» проходят 
лекции, семинары для родителей детей с ОВЗ и детей-

инвалидов











СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!
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