
Из опыта проведения занятий по 
повторению темы «Нервная 

система» 
(раздел «Человек и его здоровье»)



Что я для себя выяснила?

• Ученики не владеют:

 Концентрацией внимания
 Работой с текстом
 Навыками чёткого структурирования информации
 Обладают низкой мотивацией к учебной деятельности

Используют  в урочной деятельности:
 Используют в гаджеты

 Легко находят 
нужную информацию в сети

 Запоминают краткую 
и «яркую» информацию, но на непродолжительное время



План действий

• 1.Связь с реальной жизнью
• Существует простая логическая связка вопросов: Что? Как? 

Зачем? 
• Как только ребёнок поймёт, что он изучает и как это взаимосвязано 

с реальной жизнью, то он сам сможет ответить на вопрос, зачем это 
изучать и в каких областях эти знания можно будет использовать.

Например, кратко проговорить функции нервной системы простым 
языком.

Задача «увлечь, сопровождать» – выполнена.



2.Обозначить план прохождения/повторения темы

Например, продемонстрировать план прохождения/повторения темы



4.Использовать цифровые образовательные ресурсы 
и видеоматериалы



3.Использовать наглядные материалы (рисунки, 
схемы, таблицы…)



5.Не перегружать информацией



6.Использовать цветовые акценты и 
разный шрифт

• Например



7.По возможности, включать опыты 
и эксперименты или их описание



8. Использовать приложения для 
смартфонов

• Например, приложение Google Science Journal App
позволяет собирать информацию с помощью Bluetooth
и датчиков смартфона: освещенности, расстояния, 
барометра, гироскопа и микрофона.



9. Удалённые лаборатории
• Перспективным является организация исследований 

с использованием удаленных лабораторий и оборудования 
(remote labs). 

• При этом учитель может подключить к проведению 
экспериментов несколько групп школьников, которые 
в режиме реального времени управляют работой 
оборудования через интернет. 

• В дальнейшем учитель может попросить учеников 
обработать полученные данные разными способами 
и оценить погрешности используемых методов. 



Список удаленных лабораторий

• https://content.edsoo.ru/lab/subject/1/
• https://globallab.org/ru/#.Y0C0-kBBzIU
• https://vr-labs.ru/laboratories/

https://content.edsoo.ru/lab/subject/1/
https://globallab.org/ru/#.Y0C0-kBBzIU
https://vr-labs.ru/laboratories/


10.Творческий подход

• Например
• В качестве проверки усвоения материала 

предложить заполнить рабочий лист, 



Пример рабочих листов



11.Разнообразные ДЗ

• 1.Составить схему
• 2.Заполнить таблицу
• 3.Ответить на вопросы
• 4.Подготовить сообщение
• 5.Подготовить презентацию
• 6.Подготовить конспект/ план конспект
• …….



Спасибо за внимание!
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