
Учебный план 

Цель: формирование представлений об особенностях преподавания учебных 

предметов «Профильный труд» при реализации, адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной от -

сталостью. 

Категория: учителя трудового обучения государственных и муниципальных 

общеобразовательных организаций. 

Объем программы: 72 часа. 

Длительность занятий:8 часов. 

Форма: очно-заочная с применением дистанционных технологий 

№ разде-

ла, темы 

Наименование модули 

Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля 

Лекции 

Практи 
ческие 
занятия 

Ди 
станци 
онно 

I инвариантный модуль 24 8 16 

 

'Г есг 

1. 
Основы законодательства 

Российской Федерации в области 

образования детей с ОВЗ 
8 8 

 

8 

 

2. 
Коррекционная педагогика и 

специальная психология 
8 

 

8 8 
 

3. Информационные и комму-

никационные технологии (ИКТ) 

в образовательной деятельности 

8 

 

8 8 

 

II вариативный модуль 48 6 42 
 

Тест 

4 

Методологические основы и 

технологии преподавания 

учебных предметов "Ручной 

труд" и "Профессиональный 

труд" в соответствии с тре-

бованиями ФГОС образования 

обучающихся с умственной 

отсталостью 

48 6 42 

  

 Итого часов по УТП 72 14 58   
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