
Аннотация 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 

Формирование ориентировочной основы деятельности 

обучающихся с умственной отсталостью средствами предметной 

области «Человек и общество» 

 

Цель и задачи реализации программы: совершенствование 

профессиональных компетенций учителей учебных предметов через 

организацию ориентировочной основы деятельности обучающихся с 

умственной отсталостью средствами предметной области «Человек и 

общество» в соответствии с ФГОС.  

 Целевая аудитория (контингент слушателей): учителя начальных 

классов, учителя учебных предметов, реализующие адаптированные 

основные общеобразовательные программы для обучающихся с 

умственной отсталостью. 

Трудоемкость обучения 

Форма занятий Объем (час) 

Лекционных занятий (всего) 14 

Лекционных занятий 

(дистанционно) 

8 

Лекционных занятий (аудиторных) 6 

Практических занятий (всего) 58 

Практических занятий 

(дистанционно) 

16 

Практических занятий (аудиторных) 42 

Общий объем ДПП ПК 72 

 

 Форма обучения  

Программа предполагает форму обучения в очном-заочном режиме с 

использованием дистанционных образовательных технологий и/или 

электронного обучения. Режим занятий устанавливается в соответствии с 

правилами и требованиями законодательства, продолжительность занятий 

составляет не более 8 академических часов в день. 
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