
МЕТОДИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ОФОРМЛЕНИЮ 
ПЛАНИМЕТРИЧЕСКИХ 
ЗАДАЧ ПРОФИЛЬНОГО 

ЕГЭ (ЗАДАНИЕ №16)



1) Cамое важное — правильная 
методика подготовки. Cначала —
теория. Cвойства геометрических 
фигур. Oпределения и теоремы
Лучшая тренировка на этом этапе 
задание №1 из первой части ЕГЭ 
по математике
2) Задача 16 Профильного ЕГЭ по 
математике оценивается в 3 
первичных балла и состоит из двух 
пунктов. Первый пункт —
доказательство



32 полезных факта
Углы, треугольники, четырехугольники

1. Биссектрисы смежных углов перпендикулярны

2. Свойство медианы прямоугольного треугольника

3. Сумма квадратов диагоналей параллелограмма

4. Площадь выпуклого четырехугольника

5. Свойства трапеции: отрезок, соединяющий середины диагоналей

6. Свойства равнобедренной трапеции

7. Замечательное свойство трапеции

8. Свойство серединных перпендикуляров к сторонам треугольника

9. Свойства биссектрис треугольника

10. Свойства медиан треугольника

11. Свойство высот треугольника



Окружности
12. Диаметр, перпендикулярный хорде, делит ее пополам

13. Теорема о пересекающихся хордах

14. Теорема о серединном перпендикуляре к хорде

15. Равные хорды удалены от центра окружности на равные 
расстояния

16. Дуги окружности, заключенные между параллельными хордами, 
равны

17. Угол между касательной и хордой

18. Теорема о секущей и касательной

19. Угол между пересекающимися хордами равен полусумме
противоположных дуг, высекаемых хордами

20. Угол между двумя секущими (с вершиной вне окружности) равен 
полуразности дуг, высекаемых секущими на окружности

21. Радиус окружности, вписанной в прямоугольный треугольник с 
катетами а и b и гипотенузой с, равен

https://ege-study.ru/materialy-ege/radius-okruzhnosti-vpisannoj-v-pryamougolnyj-treugolnik-s-katetami-a-i-b-i-gipotenuzoj-s-raven-frac12ab-c/


22. Прямая, проходящая через точки пересечения двух окружностей, 
делит пополам общую касательную к ним

23. Если расстояние между центрами окружностей радиусами R и r 
равно а и , a > R + r, то отрезки общих внешних и общих внутренних 
касательных, заключенные между точками касания, равны 
соответственно и

24.Четырехугольник можно вписать в окружность тогда и только тогда, 
когда сумма его противоположных углов равна 180 градусов

25. В четырехугольник можно вписать окружность тогда и только тогда, 
когда суммы длин его противоположных сторон равны

26. Если окружность вписана в равнобедренную трапецию, то боковая 
сторона трапеции равна ее средней линии

27. Если М – точка касания со стороной АС окружности, вписанной в 
треугольник АВС, то АМ = р – ВС, где р – полупериметр треугольника 
АВС

28. Если окружность касается стороны ВС треугольника АВС и 
продолжений сторон АВ и АС, то расстояние от вершины А до точки 
касания окружности с прямой АВ равно полупериметру треугольника 
АВС

https://ege-study.ru/materialy-ege/esli-rasstoyanie-mezhdu-centrami-okruzhnostej-radiusami-r-i-r-ravno-a-i-matha-rr-math-to-otrezki-obshhix-vneshnix-i-obshhix-vnutrennix-kasatelnyx-zaklyuchennye-mezhdu-tochkami-kasaniya-ravny/
https://ege-study.ru/materialy-ege/esli-rasstoyanie-mezhdu-centrami-okruzhnostej-radiusami-r-i-r-ravno-a-i-matha-rr-math-to-otrezki-obshhix-vneshnix-i-obshhix-vnutrennix-kasatelnyx-zaklyuchennye-mezhdu-tochkami-kasaniya-ravny/


29. Если окружность, вписанная в треугольник АВС, касается сторон 
АВ, ВС и АС соответственно в точках K, L, M, а угол ВАС равен , то 
угол KLM

30. Если прямые, проходящие через точку А, касаются окружности S в 
точках В и С, то центр вписанной окружности треугольника АВС лежит 
на окружности S

31. Если площадь треугольника равна S, то площадь треугольника, 
составленного из его медиан, равна

32. Свойство биссектрисы треугольника. Биссектриса угла 
треугольника делит противолежащую сторону в отношении длин 
прилежащих сторон

https://ege-study.ru/materialy-ege/esli-okruzhnost-vpisannaya-v-treugolnik-avs-kasaetsya-storon-av-vs-i-as-sootvetstvenno-v-tochkax-k-l-m-a-ugol-vas-raven-mathvarphi-math-to-ugol-klm-raven-math90-circ-frac12/
https://ege-study.ru/materialy-ege/esli-okruzhnost-vpisannaya-v-treugolnik-avs-kasaetsya-storon-av-vs-i-as-sootvetstvenno-v-tochkax-k-l-m-a-ugol-vas-raven-mathvarphi-math-to-ugol-klm-raven-math90-circ-frac12/
https://ege-study.ru/materialy-ege/esli-ploshhad-treugolnika-ravna-s-to-ploshhad-treugolnika-sostavlennogo-iz-ego-median-ravna-mathfrac34-math-s/


Oказывается, многие задачи по планиметрии строятся по 
одной из так называемых классических схем.







Любая задача из варианта ЕГЭ решается без сложных 
формул





Задачи из сборника «36 тренировочных вариантов для подготовки к 
ЕГЭ по математике под редакцией И. В. Ященко», 2022 год. Вариант 
12, задача 16























СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!
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