
Рабочая программа адаптированной дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программы  

«ЛИКИ	ИСТОРИИ» 

 

Вводный урок. Ознакомление учащихся с курсом, задачами, программой, 
литературой. 1 час 
 
Тема 1. Становление древнерусского государства. 3 ч. 
 
Первые упоминания о князьях в источниках. Начало русской истории - 
«Повесть временных лет» - Нестор и Никон. Летописцы о складывании 
русского народа. 
 
Князь Олег и объединение славянских племен в единое раннефеодальное 
государство. Князь Игорь Старый - походы и полюдье. Месть Ольги: мотивы 
и следствия. 
 
Устроительница Руси. Княгиня Ольга - мудрая и святая. Воспитание и 
подвиги Святослава. Открытие каспийского и Азовского водных путей. 
Князь Святослав 
 
- дипломат и полководец. Начало Тмутараканского княжества. 
 
Тема 2. Расцвет Древнерусского государства. 3 ч. 
 
Князь Владимир - биография и деятельность. Легенды, былины, история. 
Собирательный образ Владимира Красно Солнышко. Наследники 
Святослава. Победитель в первой усобице. Богатырские пиры и заставы. 
Цели войн и походов Владимира. 
 
Выбор между мировыми религиями. Пути утверждения христианства. 
Русское православие. 
 
Князь Ярослав Мудрый и «Нравственный мир» того времени. Усобица 
сыновей Владимира: значение городов, участие иноземцев. Внутренняя 
политика Ярослава. Русская Правда. Культура при Ярославе Мудром. 
Укрепление княжеской власти. Внешняя политика Ярослава Мудрого. 
 
Тема 3. Раздробленность Древнерусского государства. 4 ч. 
 
Внуки Ярослава - Глеб и Олег Тмутараканского княжества. Образование 
самостоятельных княжеств и земель. «Поучение Владимира Мономаха». На 



основе этого «Поучения» показать взаимоотношения между людьми. Идея 
единства Руси. 
 
Князь Мстислав Великий - князь Тмутараканского княжества. Внутренняя и 
внешняя политика владимиро-суздальских князей. Характер княжеской 
власти в северо-восточных землях. 
 
Князья Юрий Долгорукий и Андрей Боголюбский - первые строители 
будущей столицы Москвы. 
 
Всеволод ПТ. Большое гнездо и борьба между родственниками в период 
феодальной раздробленности. 
 
Тема 4. Борьба русских земель с завоевателями. Их освещение в мире. З 
ч. 
Походы шведов на Русь. Ливонский Тевтонский ордена. Полководец 
Александр Невский - героическое прошлое народа. Невская битва. Ледовое 
побоище. 
 
Золотая Орда в жизни Александра Невского. 
 
«Слово о полку Игореве», «Слово Даниила Заточника» - прелесть и 
сложность старославянского языка. 
 
Тема 5. Возвышение московского княжества и первые московские 
князья. 
З ч. 
 
Усиление Московского княжества в Северо-восточной Руси. Москва - центр 
борьбы с ордынским владычеством. Даниил Александрович - первый князь 
московский. 
 
Князь Иван Данилович Калита - зачинатель объединения земель вокруг 
Москвы. Княжеская власть и церковь. 
 
Сергий Радонежский - Великий «Святой» человек России. Князь Дмитрий 
Донской - победитель в Куликовской битве. 
 
Тема 6. Создание единого Русского государства. 2 ч. 
 
Московская усобица, ее значение для процесса объединения русских земель. 
Василий I и Василий II Темный и феодальная война: Московского княжества. 
 



Конец ордынского владычества. Иван III - государь всея Руси. Борьба за 
возвращение западных русских земель. Василий III - продолжатель 
объединения русских земель. Усиление великокняжеской власти. 
 
Тема 7. Московское государство в XVI в. 3 ч. 
 
Иван IV Грозный - первый русский царь. Венчание Ивана IV на 
царствование. 
Характер и способности. 
 
Внутренняя и внешняя политика при Иване IV. Расширение территорий 
русского государства на Восток: Публицистика. 
 
Позиция Православной церкви. Митрополит Филипп и Макарий и роль 
церкви в эпоху Ивана IV. 
 
Тема 8. Культура России в XIV - XVI вв. 3 ч. 
 
Просвещение. Развитие научных знаний. Первопечатники России - И. 
Федоров и П. Мстиславец. 
 
Светские писатели Иван Пересветов, Андрей Курбский, Иван IV. «Хождение 
за три моря» тверского купца Афанасия Никитина. 
 
Живописцы XIV - XV в. Феофан Грек и Андрей Рублев. Зодчие и 
архитекторы России. 
 
Тема 9. Великое разорение и смута. 3 ч. 
 
Внутриполитическое положение в стране после смерти Ивана Грозного и 
Федора Иоанновича, борьба за власть. Смутное время. Борис Годунов и 
Василий Шуйский в борьбе за власть. Обострение социальных 
противоречий. 
Лжедмитрий и Иван Болотников. Тушинский лагерь. Вторжение Польши и 
Швеции. Семибоярщина. 
 
Герои освобожденной борьбы против польских и шведских  интервентов: 
Ляпунов, Минин и Пожарский. 
Тема 10. Романовы: усиление самодержавной власти. 3 ч. 
 
Земский Собор. Царь Михаил Федорович Романов. Начало становления 
абсолютизма. 
 
Жизнь и деятельность царя Алексея Михайловича. Возрастание роли 
государственного аппарата и армии. Соборное уложение 1649 г. и 



восстановление контроля правительства над страной. Реформаторская 
деятельность А.Л. Ордина-Нащокина, В.В. Голицына, царя Федора 
Алексеевича. 
 
Усиление светского характера культуры. Образование. Научные знания. 
Литературные умы XVII века. (Симеон Полоцкий, Арсений Суханов). 
Церковь после смуты. Протопоп Аввакум, патриарх Никон и церковный 
раскол в России 
и на Кубани. Церковный собор 1666 - 1667 г. 
 
Тема I1. Россия в первой четверти XVIII в. 4 ч. 
 
Петр Великий и его великие дела. Характер, мечты и преобразования. 
Великое посольство 1697 - 1698 г. Модернизация и европеизация жизни 
нашей страны. 
 
Реорганизация армии. Флота. Изменения в системе управления 
государством. 
 
Утверждение абсолютизма. Провозглашение России империей изменения в 
культуре и быту при Петре I. 
 
Сподвижники Петра I.: А.Д. Меньшиков, Лефорт, Шереметьев и другие. 
 
 

	


