
Учебный план  

адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  

«По следам приключений вместе с английским»  

Цель обучения: научить основам языковой компетенции (чтение, слушание, 

говорение) через освоение лексического материала и практических заданий на 

основе доступных для понимания ученика ситуаций и литературных сюжетов 

Целевая аудитория: дети-инвалиды 

Сроки освоения: 2 года, 68 часов 

Форма обучения: дистанционное обучение 

Режим занятий: 1 час в неделю 

Содержание программы 1-ый год (Учебный план) 

 

№ 

темы 
Название темы Всего 

Кол-во 

теоретических 

часов 

Кол-во 

практических 

часов 

1.  
Робинзон Крузо Д. Дефо 

Я покидаю дом. Часть 1.  
2 1 1 

2.  Я покидаю дом. Часть 2. 2 1 1 

3.  Шторм. Часть 1 и Часть 2.  2 1 1 

4.  
Мой дневник Часть 1  

и Часть 2. 
2 1 1 

5.  Новый друг Часть 1 и Часть 2 2 1 1 

6.  Туземцы Часть 1.  2 1 1 

7.  Туземцы Часть 2.  2 1 1 

8.  Пятница Часть 1.  2 1 1 

9.  Пятница Часть 2.  2 1 1 

10.  Новые пленники Часть 1. 2 1 1 

11.  Новые пленники Часть 2. 2 1 1 

12.  Английский корабль Часть 1. 2 1 1 

13.  Английский корабль Часть 2. 2 1 1 

14.  Мы покидаем остров Ч. 1 2 1 1 

15.  Мы покидаем остров Ч. 2 2 1 1 

16.  Бой с Пятницей Части 1 и 2.  2 1 1 



17.  Заключительные упражнения 2 1 1 

Итого: 34 часа 

 

2-ой год  

           

№ 

темы 
Название темы Всего 

Кол-во 

теоретических 

часов 

Кол-во 

практических 

часов 

1.  
Роберт Льюис Стивенсон и 

его Остров сокровищ. 
1 1  

2.  Старый морской волк 1 2 1 1 

3.  Старый морской волк 2 2 1 1 

4.  Коричневый сверток 1 2 1 1 

5.  Коричневый сверток 2 2 1 1 

6.  Мы отправляемся 1 2 1 1 

7.  Мы отправляемся 2 2 1 1 

8.  Сильвер 1 2 1 1 

9.  Сильвер 2 2 1 1 

10.  Островитянин 1 2 1 1 

11.  Островитянин 2 2 1 1 

12.  Морское приключение 1 2 1 1 

13.  Морское приключение 2 2 1 1 

14.  Конец приключений 1 2 1 1 

15.  Конец приключений 2 2 1 1 

16.   Упражнения по грамм.   3  3 

17.  Заключительные упр. 2 1 1 

Итого: 34 часа 
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