
Физкультура ПРО…



ПРО…универсальные способности

 Саморегуляция 
 Коммуникация
 Познавательные способности
 Инициативность

А где занятия по 
КОММУНИКАЦИИ?



ПРО…личный опыт ребенка

 Творческий поиск каждого ребёнка
 Личная ответственность за принятый выбор 
 Наработка личного опыта двигательного 

самообразования.



ПРО…инициативу в движении



ПРО…смыслы

Для чего 
это мне 
нужно?



ПРО…целеполагание 



ПРО…целеполагание 



ПРО…целеполагание 



ПРО…эффективную инициативу 



ПРО…договаривание



ПРО…лучшего себя



ПРО…………………..


