
Как вы думаете почему
эмоциональный интеллект в два

раза важнее для достижения
успеха, чем другие навыки?



Эмоциональный интеллект
85%

Технические знания
15%

В технологическом институте
Карнеги сообщили, что 85% их
успеха зависели от развитости
эмоционального интеллекта,
лидерством и умением общаться.
Только 15% зависели от
технических знаний. Гибкие
человеческие навыки, тесно
связанные с эмоциональным
интеллектом — самые важные
навыки в настоящем и
будущем.
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Основные проблемы
Эмоциональная депривация
Эмоциональная деградация
Низкий уровень эмпатии
Эмоциональное выгорание
Деградация речевых
конструкций, обеднение
эмоциональной наполненности
речи



Способы решения
данных проблем:

Развитие у учащихся
эмоционального интеллекта,
навыков рефлексии, эмпатии
на уроках используя
нестандартные методики
Развитие социальных навыков
Проведение нестандартных
уроков для эмоционнальной
разгрузки



Две стороны рисования

Рациональная Эмоциональная

Отвечает за конкретику:
пропорции и перспективу

Отвечает за передачу эмоций,
чувств и впечатлений

Несмотря на важность рациональной стороны, дети при рисовании чаще всего используют
эмоциональную, стараясь передать свои эмоции и впечатления от увиденного



Почерк рисующего. Эмоционально насыщенные
элементы и характеристики изображения

Линии и штрихи

Цвет

Линиями мы обозначаем контур предметов, хотя в жизни этих контуров не
существует. Линия является знаком и придумана, как способ обозначения

чего-либо. 
По штрихам в рисунке можно понять особенности характера ребенка.
Более активные и неусидчивые дети стараются вести работу быстро,

поэтому штрихи выходят за контуры, остается белое пространство листа
между ними и т.д.




Чаще всего, при рисовании реалистичного изображения дети используют
собственные цвета объектов «как в реальности». Однако, при создании

изображения из воображения, они пользуются безусловными рефлексами
мозга и неосознанно используют те или иные цвета для выделения каких-

либо объектов и наполнения их эмоциональными характеристиками.





Урок-игра "Эмоции"



Урок- игра "Эмоции"

Цель: развитие у детей навыков рефлексии, эмпатии,

а также эмоционального интеллекта

Необходимые материалы: листы бумаги А4 формата,

любые художественные принадлежности (цветные

карандаши, фломастеры мелки и т.д.

Задачи: создание серии рисунков, в которых дети

будут передавать заданные им эмоции



Правила игры



Любовь Радость

Грусть Страх







Примеры итоговых рисунков





Изобразите свои эмоции от
выступления



Спасибо за
внимание!!!


