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- это инструмент визуального мышления, используемый для сбора

информации и идей. Это диаграмма, которая вмещает в себя

задачи, идеи, картинки, слова и другие элементы, связанные с

центральной концепцией или предметом. Все составляющие

располагаются вокруг центра.

Ментальная карта или Mind Map

в психологии: 

в педагогике: 

- это способ структурирования учебной информации на основе

визуализации посредством установления взаимосвязей между

понятиями.



Как составить Mind Map

• Разместите лист горизонтально

• Напишите главное слово, которое опишет всю схему, в центре листа

• Выберите цвет, придумайте ключевой блок и нарисуйте ветвь от главного слова

• Запишите следующие по иерархии ключевые блоки

• Продолжайте рисовать следующие уровни интеллект-карты

• Сделайте карту удобнее

* существуют специальные электронные сервисы для создания ментальных карт: 

MindMeister, XMind Zen, MindMup, Mind42, LOOPY.



Преимущества использования 

ментальных карт

компактность

визуализация информации

наглядность

своевременность

выражение 

индивидуальности

развитие обоих полушарий



Примеры применения ментальных карт 

в изучении английского языка

Грамматика –

визуализация 

грамматических 

правил 

Лексика –

запоминание новой 

лексики с 

использованием 

тематических групп   

Разговорная 

практика –

моделирование 

ситуации 

общения



Ментальные карты «Мой день» и «Дом, 

квартира»



Ментальные карты «Времена года» и 

«Страны изучаемого языка»



Ментальная карта «Мой день»
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