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Выполнение 
лабораторных и практических 
работ является фундаментом 
изучения биологии в школе



Лабораторные 
и практические работы позволяют 
закреплять теоретические знания 
на высоком уровне, формируют 
основные биологические умения 

и навыки, а также 
метапредметные компетенции,  
необходимые при подготовке и 

успешной сдачи  ЕГЭ



Лабораторный практикум
развивает образное мышление, учит 

распознавать объекты и устанавливать 
связи между ними, формирует 

исследовательские
навыки, развивает как 

интеллектуальные, так и 
потенциальные творческие 

способности. 



Ценность лабораторных и  
практических работ 

Учебный материал 
хорошо запоминается 

и долго держится в 
памяти

Лабораторные работы 
развивают интерес к  
изучению природы 

В наибольшей степени 
позволяют реализовать 

системно-деятельностный
и индивидуальный подход

Учащиеся 
приобретают 
практические 

умения и  навыки 

Учащиеся приобретают 
знания самостоятельно



6 -7 классы



6 класс Лабораторная работа 
«Изучение строения растительных тканей 

Сборник типовых экзаменационных вариантов
Рохлов В.С., 2024 



6 класс Лабораторная работа 
«Изучение строения растительных тканей 

Ответ:
Элементы ответа:
1) цифрой 1 обозначены замыкающие клетки устьица;
2) они регулируют интенсивность испарения воды (транспирацию) и 
газообмена;
3) замыкающие клетки располагаются в покровной ткани (кожице) листа;
4) они отличаются от других клеток наличием хлоропластов, в них 
происходит фотосинтез; у них неравномерно утолщаются стенки.

Открытый банк ФИПИ



6 класс Лабораторная работа 

«Изучение строения растительных тканей 

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



6 класс  
Лабораторная работа 

«Изучение строения семян однодольных и двудольных 
растений»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



6 класс  Лабораторная работа 
«Изучение строения семян однодольных и 

двудольных растений»

Ответ: Элементы ответа:
1) отдел растений — Покрытосеменные; 
класс растений — Однодольные;
2) признаки покрытосеменных растений: 
имеют цветки, плоды с семенами;
3) признаки однодольных растений: одна 
семядоля в семени, мочковатая корневая 
система, параллельное жилкование 
листьев.

Открытый банк ФИПИ



6класс
Лабораторная работа «Изучение строения цветков. 

Ознакомление с различными типами соцветий»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов. Рохлов В.С., 2024 



6класс
Лабораторная работа «Изучение строения цветков. 

Ознакомление с различными типами соцветий»

Досрочный ЕГЭ,  2023



6класс
Лабораторная работа «Изучение строения цветков. 

Ознакомление с различными типами соцветий»

Досрочный  ЕГЭ,  2023



6 класс  Лабораторная работа 
«Изучение строения корневых систем (стержневой и 

мочковатой) на примере гербарных экземпляров или 
живых растений. Изучение микропрепарата клеток корня»

Открытый банк ФИПИ

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



6 класс  Лабораторная работа 
«Изучение строения корневых систем (стержневой и 

мочковатой) на примере гербарных экземпляров или 
живых растений. Изучение микропрепарата клеток корня»

Элементы ответа:
1) на рисунке А изображена 
стержневая корневая система, 
на рисунке Б - мочковатая;
2) цифрой 1 обозначены 
корнеплоды. Они являются 
утолщением главного корня и 
нижней части стебля. Функция 
- запасание веществ;
3) цифрой 2 обозначены 
корневые клубни. Они 
являются утолщением корней. 
Функция - запасание веществ.

Открытый банк ФИПИ

24



6класс
Практическая работа «Наблюдение процесса выделения 

кислорода на свету аквариумными растениями»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



7 класс  Практическая работа
«Изучение внешнего строения папоротника или хвоща»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 

Элементы ответа:
1) 1 - отдел Моховидные (Мхи); 2 - отдел 
Хвощевидные (Хвощи);
2) признаки моховидных: листостебельный 
побег, на верхушках побегов развивается 
коробочка со спорами, отсутствие корней (есть 
ризоиды);
3) признаки хвощевидных: наличие корней, 
членистый стебель, мутовчатое 
листорасположение, спороносный колосок на 
верхушке побега.



7класс
Практическая работа «Изучение внешнего строения веток, 
хвои, шишек и семян голосеменных растений (на примере 

ели, сосны или лиственницы)»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



7 класс 
Практическая работа «Изучение внешнего строения мхов», 

Практическая работа «Изучение внешнего строения

покрытосеменных растений»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



7 класс
Практическая работа

«Изучение внешнего строения покрытосеменных растений»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



7 класс
Практическая работа

«Изучение внешнего строения покрытосеменных растений»

• 24. Рассмотрите цветущий побег 
лещины обыкновенной (орешника). 
Определите способ опыления. Какие 
особенности строения женских и 
мужских генеративных органов ему 
способствуют? Почему побеги 
лишены листьев? Однодомным или 
двудомным является это растение? 
Ответ обоснуйте. 

• Ответ: 
• 1) опыление ветром (ветроопыление); 
• 2)выступающие рыльца (длинные пестики) ИЛИ околоцветник 
слаборазвит (отсутствует); 
• 3) цветки собраны в свисающие (разворачивающиеся) соцветия 
(серёжки) ИЛИ - длинные тычинки (тычиночные нити); 
• 4) листья мешают распространение пыльцы;
• 5) однодомное; 6) цветки (мужские) и (женские) находятся на одном 
растении

Реальный ЕГЭ, 2024 





9 (8)класс

Практическая работа «Изучение микроскопического 
строения тканей (на готовых микропрепаратах)»



7 класс 
Лабораторная работа «Многообразие простейших»



8 класс 
Лабораторная работа «Исследование строения инфузории-

туфельки и наблюдение за её передвижением»
Практическая работа «Исследование строения 

пресноводной гидры и её передвижения

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



8 класс 
Лабораторная работа

«Исследование внутреннего строения рыбы 

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



8 класс
Практическая работа 

«Исследование особенностей скелета птицы»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



9 класс
Практическая работа

«Исследование особенностей скелета млекопитающих»

24. К какому классу относится животное, скелет которого
изображён на рисунке? Назовите две особенности скелета,
которые позволяют отличить его от представителей других
классов. Предположите, какое преимущество перед
стопохождением даёт пальцехождение, характерное для
изображённого животного. Ответ поясните.

1. Класс Млекопитающие
2. 7 шейных позвонков, 
отсутствие вороньих костей, 
дифференцированные зубы, 
расположение конечностей
под туловищем 
3. При пальцехождении
выше скорость передвижения.
4. Уменьшается время контакта 
с поверхностью 
(эффективнее осуществляется 
амортизация,
увеличивается длина ноги как рычага, 

увеличивается сила отталкивания).



8 класс
Практическая работа (новая)

«Исследование особенностей зубной системы 
млекопитающих»

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



8 класс
Практическая работа (новая)

«Исследование особенностей зубной системы 
млекопитающих»

• К какому классу типа Хордовые относят животное, череп 
которого изображён на рисунке? Какая черта строения 
позволяет отнести животное к этому классу? Какой трофический 
уровень в экосистеме занимает это животное и каков характер 
его питания? Ответ обоснуйте. 

ЕГЭ -2024. Основная волна.

1. Класс — Млекопитающие.
2. Имеются дифференцированные зубы.
3. Занимает второй трофический уровень в 
экосистеме.
4. Питается растительной пищей 
(травоядное животное).
5. Коренные зубы адаптированы для 
перетирания твёрдой (растительной) пищи 
(имеют большую уплощённую поверхность).
6. Слабо развиты клыки.
7. Резцы адаптированы для откусывания 
растений (есть диастема).



8 класс 
Практическая работа (новая)  

«Исследование ископаемых остатков вымерших 
животных»

Банк ФИПИ



9(8)класс 



9 класс
Практическая работа «Изучение микроскопического 

строения тканей (на готовых микропрепаратах)»

24. Назовите ткани, изображённые на рисунках 1 и 2. Укажите их
функции и местонахождение в организме человека. Как
называются клетки, расположенные в этих тканях?

Банк ФИПИ



9 класс
Практическая работа «Изучение микроскопического 

строения тканей (на готовых микропрепаратах)»

24. К какому типу ткани относится изображённый на рисунке объект? Какие 
органы человеческого организма образованы этой тканью? Какими 
свойствами обладают клетки, образующие эту ткань?

1. Поперечно-полосатая мышечная ткань.
2. Этой тканью образованы: скелетная мускулатура, язык, начальный отдел 
пищевода, двигательные мышцы глазного яблока, сфинктеры.
3. Клетки с большим количеством крупных митохондрий, многоядерные, 
большой длины. Свойствами этой мышечной ткани является высокая скорость 
сокращения и расслабления, а также произвольность (то есть её деятельность 
управляется по воле человека).



9 класс
Практическая работа «Изучение микроскопического 

строения тканей (на готовых микропрепаратах)»

• Рассмотрите изображенные на рисунке клетки организма
человека под цифрами 1 и 2. Определите, к каким типам
тканей их относят. В результате чего клетки с одинаковым
генотипом при формировании организма приобретают
различную специализацию?

1. — эпителиальная. Мерцательный 

эпителий, так как на поверхности клеток 

реснички, ядро крупное, мало 

межклеточного вещества.

2. — гладкая мышечная ткань. Клетки 

веретеновидной формы с продолговатым 

ядром.

3. При образовании тканей происходит 

специализация (дифференцировка) 

клеток. В них при одинаковых генотипах 

активны различные гены, поэтому клетки 

различны по строению и выполняемым 

функциям.



9 (8)класс
«Дыхательные движения»

Банк  ФИПИ

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



9 класс
Практическая работа 

«Изучение строения костей 

.

Сборник типовых экзаменационных 
вариантов Рохлов В.С., 2024 



9 класс
Практическая работа 

«Изучение строения костей 

• Какие структуры кости взрослого человека обозначены на
рисунке цифрами 1 и 2? Чем заполнены полости в этих
структурах? Какие функции выполняет содержимое
полостей?



9 класс
Практическая работа 

«Изучение строения костей» 

24. Какие структуры сустава обозначены цифрами 1 и 2?
Какую функцию выполняет каждая из этих структур? Какие
характеристики этих структур обеспечивают выполнение их
функций?

ЕГЭ -2023  Основная волна

1. Суставная поверхность (головка 
бедренной кости).
2. Связки.
3. Суставные поверхности 
обеспечивают скольжение костей в 
суставе (плотное сочленение 
костей, уменьшение трения при 
движении)
4. Имеют гладкие (хрящевые) 
поверхности.
5. Связки удерживают кости вместе.
6. Обладают высокой прочностью 
(эластичностью).



9 класс
Лабораторная работа «Изучение микроскопического 

строения крови человека и лягушки (сравнение)»

• Рассмотрите микрофотографии 1 и 2 с изображением эритроцитов человека и
лягушки. Сделанные под одним и тем же увеличением микроскопа. На какой
фотографии представлены эритроциты человека? Обоснуйте свой выбор. Какие
преимущества дают человеку такие особенности строения эритроцитов? Как их
строение влияет на транспорт кислорода в крови человека по сравнению с кровью
лягушки.

• Элементы ответа: 
• 1) 2 – эритроциты человека; 
• 2) эритроциты человека меньше; 
• 3) эритроциты человека безъядерные; 
• 4) отсутствие ядра способствует более
высокому содержанию гемоглобина в 

эритроците;
5) мелкий размер эритроцитов обеспечивал 

большую суммарную площадь поверхности 
(обеспечивает движение эритроцитов
по узким капиллярам)
6) в одном и том же объёме крови у человека 

переносится больше кислорода, чем у лягушки.



9 класс
Лабораторная работа «Изучение микроскопического 

строения крови человека и лягушки (сравнение)»
24. На схеме изображено формирование клетки организма человека.
Формирование какой клетки изображено? Объясните свой ответ. С чем
связаны изменения, происходящие с клеткой на схеме? Как эти изменения
связаны с эффективностью функционирования клетки? Ответ поясните.

1. На схеме изображено формирование 
зрелого эритроцита.
2. В ходе формирования эритроцита, 
клетка теряет ядро.
3. В связи с этим клетка приобретает 
двояковогнутую форму.
4. Такие изменения обусловлены тем, что 
эритроцит выполняет функцию транспорта 
газов (кислорода и углекислого газа).
5. Отсутствие ядра и, как следствие, 
изменение формы клетки делает 
оптимальным отношение поверхности 
клетки к её объему — увеличивает 
рабочую поверхность.
6. Таким образом клетка приобретает 
возможность переносить больше 
кислорода.



Рекомендации 

• Целеполагающая организация и проведение 
экскурсий, лабораторных, практических работ на 
уроках биологии.

• Вовлечение учащихся в практическую 
исследовательскую деятельность. 

• Расширение спектра используемых изображений 
в образовательном процессе. 

• Развитие образного мышления. 
• Обучение теории и практике биологического 

эксперимента в рамках лабораторных и 
практических работ. 

• Развитие умения четко и точно излагать мысли в 
письменной форме.




