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М етапредметные 

умения: ключ к 

успеху современного 

ученика 
 
В условиях быстро меняющ егося мира 

метапредметные умения выходят на первый 

план. Они ф ормируют гибкость мыш ления, 

самостоятельность и способность реш ать 

комплексные задачи, обеспечивая 

конкурентоспособность выпускников в будущ ем. 
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Что такое метапредметны е умения и из чего 

они состоят? 

М етапредметные умения — это универсальные навыки, которые 

помогают ученику эф ф ективно учиться, анализировать 

инф ормацию и применять знания в разных областях. Эти умения 

выходят за рамки одного предмета. 

К ключевым компонентам метапредметных умений относят 

критическое мыш ление, самостоятельность, коммуникативные и 

исследовательские навыки. Их развитие способствует 

ф ормированию осознанного и успеш ного обучающ егося. 
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Вклад уроков биологии в развитие метапредметны х 

умений 
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Формирование исследовательских 

навыков 

Уроки биологии предлагают возможности для проведения 

экспериментов, наблюдений и анализа, что способствует 

развитию у обучающ ихся навыков постановки вопросов и 

поиска ответов самостоятельно. 

Развитие критического мыш ления 

Работа с биологическими задачами и интерпретация научных 

ф актов помогают учащ имся критически оценивать 

инф ормацию, вырабатывать собственные суждения, 

обосновывать позиции и делать выводы. 

Улучш ение коммуникативных компетенций 

Групповые задания и обсуждения способствуют 

ф ормированию диалоговой культуры, учат ребят выражать 

мысли, слуш ать другие мнения, аргументированно выступать 

в коллективе. 

Погружение в практическую деятельность 

Практико-ориентированный подход на уроках биологии 

развивает у ш кольников способность применять знания для 

реш ения реальных жизненных задач и выстраивать 

междисциплинарные связи. 



Клю чевы е метапредметны е умения в 

биологии 

Развивая эти умения на уроках, учащ иеся 

становятся более самостоятельными, учатся 

анализировать и использовать 

междисциплинарные знания для реш ения 

биологических задач. 

 

Наибольш ая важность отводится 

исследовательским навыкам и критическому 

мыш лению, однако все ш есть умений тесно 

связаны и усиливают образовательный эф ф ект. 

 

Эксперт ная оценка педагогов биологии, 2024. 



Критическое мы ш ление 

при реш ении 

биологических задач 

 
Анализ научной инф ормации 
 

Рассмотрение различных источников и сравнение 

противоречивых данных учит ш кольников отделять 

ф акты от мнений, выявлять недостатки в 

аргументации и искать объективные доказательства. 

 

Реф лексия и аргументированное 

мы ш ление 
 

Реф лексия позволяет учащ имся оценить свои выводы 

и понять, почему они приш ли к определѐнному 

реш ению. Аргументированное мыш ление помогает 

строить логичные доводы и убеждать в своей 

позиции. 
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Проектная деятельность на уроках биологии: 

путь к самостоятельности 

Презентация результатов исследовательского проекта, публичная 

защ ита и обратная связь развивают уверенность в себе, аргументацию 

и умение воспринимать конструктивную критику. 

Планирование этапов работы и распределение ролей в группе 

позволяют учащ имся освоить тайм-менеджмент, научиться обсуждать и 

принимать коллективные реш ения. 

Поиск и анализ инф ормации в ходе проекта ф ормируют навык работы 

с различными источниками данных, развитие критической оценки их 

достоверности и актуальности для реш ения поставленных задач. 

Постановка цели и выбор темы для проекта стимулируют у ш кольников 

самостоятельность мыш ления и организованность. Они учатся 

выделять актуальные проблемы и ф ормулировать осмысленные 

вопросы для работы. 
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Традиционны й vs метапредметны й 
подход на уроке биологии 
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Сравнение ключевых отличий двух подходов 

обучения биологии. 

М етапредметный подход усиливает активность 

учащ ихся и ф ормирует навыки, 

востребованные в XXI веке. 

М етодические рекомендации ИСМ О РАО, 2022. 



Дискуссии и дебаты : развитие аргументации 
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В ходе обсуждений на уроках 

биологии ученики учатся 

ф ормулировать собственную 

позицию, объяснять точку зрения, 

слыш ать и учитывать критику, а также 

корректировать мысли на основе 

аргументов других. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Значение обсуждений для 

ф ормирования мнения 

Участие в дебатах помогает 

ш кольникам структурировать свои 

доводы, собирать доказательства и 

отстаивать позицию логично и 

убедительно. Навыки аргументации 

необходимы для успеш ной 

коммуникации и принятия реш ений. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Преимущ ества дебатов для 

аргументации 



М ежпредметны е связи: расш иряя кругозор 

обучаю щ ихся 
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Связь с другими науками 

Интеграция биологии с математикой, химией, географ ией 

помогает видеть общ ие принципы и закономерности, 

укрепляя прочность знаний. 

Развитие системного мыш ления 

Связи между предметами способствуют ф ормированию у 

учеников целостного взгляда на природные явления и 

сложные биологические процессы. 

Использование научных методов 

различных дисциплин 

Применение методов ф изики, статистики и инф орматики на 

уроках биологии развивает аналитические навыки и 

расш иряет инструментарий для исследований. 

Понимание глобальных процессов 

Обсуждение экосистем, биосф еры, изменения климата 

ф ормирует у ш кольников осознанность мировых проблем и 

актуализирует биоэтическое мыш ление. 



Этапы  ф ормирования 

метапредметны х умений на уроках 

биологии 

Каждый этап способствует развитию навыков: 

от постановки задачи до анализа результата. 

Постепенное усложнение заданий 

обеспечивает прочное усвоение 

метапредметных умений. 

 

Наиболее значительный вклад в 

ф ормирование компетенций вносят 

заключительные этапы, где происходит анализ 

результатов и интеграция умений в различные 

виды деятельности. 

М ет одические рекомендации для учит елей 

биологии, 2023 



Примеры  заданий для аналитических и 

исследовательских навы ков 

Проведение мини-

исследования по наблюдению 

за ростом растений с 

оф ормлением отчѐта, 

анализом динамики 

изменений и выводами, 

основанными на собранных 

данных. 

Сравнение биологических 

процессов в различных 

организмах с опорой на 

текстовые, граф ические и 

табличные материалы, 

включая аргументированный 

выбор примеров и 

объяснение различий. 

Реш ение биологических задач 

с использованием 

статистических методов: 

оф ормление хода реш ения, 

анализ ош ибок и 

ф ормулирование 

рекомендаций по применению 

полученных результатов в 

новых условиях. 
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Роль циф ровы х технологий в 

поддержке метапредметны х 

умений 
Внедрение обучающ их платф орм и 

интерактивных заданий расш иряет 

возможности самостоятельной работы, 

стимулирует развитие критического 

мыш ления и позволяет организовать 

обратную связь в режиме реального 

времени. 
Использование биологических 

симуляций и специализированных 

приложений способствует 

ф ормированию исследовательских 

навыков. Ученики могут 

экспериментировать с моделями, 

анализировать данные и 

визуализировать сложные процессы. 
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М етоды  и критерии оценки сф ормированности 

метапредметны х умений 
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Текущ ая диагностика 

Проведение тестирований и наблюдений позволяет выявить 

успеш ность освоения умений на разных этапах учебного 

процесса, своевременно корректируя образовательные 

стратегии. 

Самооценка и реф лексия 

Организация реф лексивных бесед, дневников и 

анкетирования способствует развитию осознанности 

учащ ихся и ф ормированию навыков самоанализа. 

Анализ учебных достижений 

М ониторинг учебных результатов с помощ ью достижений и 

участия в проектах демонстрирует динамику и глубину 

метапредметного развития. 

Портф олио учащ егося 

Сбор и анализ индивидуальных работ учащ ихся позволяет 

объективно оценить прогресс, выявить сильные стороны и 

области для дальнейш его соверш енствования. 



Формирование метапредметных 

умений — залог современного 

образования 

 
Развитие метапредметных умений на уроках биологии сущ ественно 

повыш ает качество обучения. Учителям рекомендуется использовать 

разнообразные методы, сочетая практические задания, циф ровые 

ресурсы и реф лексию для максимального учебного эф ф екта. 


