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Наркомания -медленный, затяжной суицид, 
способ уйти от невыносимой реальности, 
заглушить душевную боль и ощущение 
бессмысленности существования.





*   Уникальная платформа 
для самовыражения и 
развития.
*   Возможность для 
безопасного 
исследования сложных 
эмоций.
*   Формирование 
позитивного 
мировоззрения и 
навыков совладания со 
стрессом.

Детская киностудия – больше, чем просто хобби



Психологические принципы в кинопроизводстве

• Принцип социальной поддержки: создание поддерживающей 
атмосферы и укрепление межличностных связей.

• Принцип когнитивной реструктуризации: помощь в изменении 
негативных мыслей и убеждений.

• Принцип резильентности: акцент на способности адаптироваться 
и восстанавливаться после травм.

• Участие психолога на всех этапах: от разработки сценария до 
обсуждения готового фильма.



Киностудия – это не только место для 
творчества, но и мощный инструмент 
профилактики суицида.

Развитие самовыражения, эмпатии и 
позитивного мировоззрения – залог 
эмоционального благополучия.
В творчестве мы помогаем подросткам 
найти свой голос и укрепить веру в себя.



8-988-671-4466
naguch@mail.ru
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