
ПОЧЕМУ 

НЕ ВСЕ ДЕТИ
ВЫСТУПАЮТ

НА ПРАЗДНИКАХ?

ЧТО ВАС ТРЕВОЖИТ?

ПОЧЕМУ ЭТО ПРОИСХОДИТ?

А КАК НА САМОМ ДЕЛЕ?

❑ ПОТОМУ ЧТО Я ДУМАЮ, ЧТО ВОЗМОЖНОСТЬ 
ВЫСТУПИТЬ ПЕРЕД ПУБЛИКОЙ ЕСТЬ ТОЛЬКО В 
САДУ

❑ ПОТОМУ ЧТО Я ДУМАЮ, ЧТО ДРУГИМ ДЕТЯМ 
ДАЮТ БОЛЬШЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ

❑ ПОТОМУ ЧТО МНЕ КАЖЕТСЯ, ЧТО ИМЕННО 
СЦЕНА ДЕЛАЕТ ЕГО УСПЕШНЕЕ

o МОЙ РЕБЁНОК НЕ НАУЧИТСЯ ВЫСТУПАТЬ ПЕРЕД 
ПУБЛИКОЙ

o К МОЕМУ РЕБЁНКУ ПРЕДВЗЯТОЕ ОТНОШЕНИЕ
o МОЙ РЕБЁНОК не РАЗВИВАЕТСЯ

НАМ ВАЖНО:
▪ УЧЕСТЬ ЖЕЛАНИЯ ДЕТЕЙ, А НЕ ТОЛЬКО ИХ 

РОДИТЕЛЕЙ
▪ ТО, ЧТО У КАЖДОГО РЕБЕНКА СВОЯ 

ЗНАЧИМАЯ РОЛЬ (ПОМОЩНИК, АКТЕР, 
ЗРИТЕЛЬ, ДЕКОРАТОР, Билетёр …)

▪ РАСКРЫТЬ СПОСОБНОСТЬ КАЖДОГО В 
РАЗНЫХ ЗАНЯТИЯХ, В ЕГО СИТУАЦИИ УСПЕХА



ЧТО БУДЕМ ДЕЛАТЬ?

ЧЕГО ДЕЛАТЬ НЕ БУДЕМ?

ПОЧЕМУ?

ПОЧЕМУ?

❑ Принимать ситуацию, как обычную 
(сохранять спокойствие)

❑ После мероприятия тепло поговорить 
с ребёнком об утреннике

❑ Создавать другую ситуацию успеха 
например в соревнованиях, игре, 
рисовании

o Потому что, Волнение матери передается 
ребёнку

o Ребенку важно ощутить поддержку 
родителей и сфокусироваться на 
положительных эмоциях

o так Появляется желание проявлять себя

❑ Навязывать ребенку свои ожидания
❑ давить на педагогов
❑ Сравнить с другими детьми
❑ Влиять на ребенка через педагога

o Отбивается желание, 
формируется страх к выступлениям

o ПЕДАГОГ Знает что И ЗАЧЕМ он делает
o Снижается самооценка ребенка
o Теряется индивидуальность ребенка


