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Пояснительная записка. 

 

 

Актуальность программы: 

Одним из вызовов сегодняшнего времени является повышение мотивации 

школьников к осознанному выбору педагогических профессий. Рабочая программа 

курса внеурочной деятельности «Введение в педагогическую профессию» является 

эффективным средством решения данной проблемы. Спроектированный на основе 

актуальных триггеров профессионального самоопределения, данный курс 

обеспечивает построения системы предпрофессионального развития школьников. 

Программа курса разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего общего образования, 

Концепцией профильного обучения на старшей ступени образования. 

Содержание программы «Введение в педагогическую профессию» 

спроектировано на основе субъектно-ориентированного, рефлексивно-

деятельностного, практико-ориентированного подходов, что обеспечивает 

допрофессиональную подготовку и личностное развитие обучающихся посредством 

их психолого-педагогического сопровождения. Содержание курса формируется по 

модульному принципу. Особое внимание уделяется вовлечению школьников в 

воспитательные практики с целью формирования социально значимых качеств, 

навыков позитивного взаимодействия в группе и взаимопонимания, подготовке 

обучающихся к педагогической практике, а также предоставление возможностей для 

получения старшеклассниками опыта психолого- педагогической и социально-

педагогической деятельности посредством профессиональных проб.Программа 

«Введение в педагогическую профессию» призвана обеспечить научно-методическое 

сопровождение деятельности педагогических классов и позволяет реализовать идею 

предпрофильной теоретической и практической подготовки обучающихся. 

Цель программы– создать условия для профессионального самоопределения 

обучающихся на третьей ступени общего среднего образования и формирования 

позитивной установки на выбор педагогической профессии. 

 

Задачи программы: 

 мотивировать обучающихся на самопознание и развитие своих 

способностей; 

 развивать мотивы профессионального выбора и потребность в 

профессиональном самоопределении посредством формирования целостного 

представления о педагогической деятельности; 

 создавать условия для анализа обучающимися требований к 

профессиональной педагогической деятельности, к профессионально значимым 

качествам личностипедагога; 

 способствовать осмыслению специфики педагогической профессии; 

 развивать умения конструктивного педагогического общения, саморегуляции 
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поведения и деятельности, способность работать в команде; 

 создавать условия для проектирования обучающимися стратегии 

профессионального и личностного саморазвития. 

 Участники программы:  

– обучающиеся: 10-11 классов, социально-экономического профиля 

(психолого –педагогической направленности) 

 

Педагогические технологии, которые используются при изучении курса 

внеурочной деятельности 

Предлагаемая программа основывается на субъектно- деятельностном 

подходе, реализация которого позволяет рассматривать учебную активность 

обучающихся как необходимое условие формирования мотивации педагогической 

деятельности, профессионального самоопределения. С этой целью используются 

методы активного обучения, интерактивные методы, методы дидактической 

эвристики (открытые эвристические задания, эвристические образовательные 

ситуации), дискуссии, метод проектов, методы когнитивно- рефлексивной работы с 

учебной информацией, игровые методы, информационно- коммуникационные 

технологии 

 

Условия реализации программы: 

-Воспитательная направленность. Программа должна быть соотнесена с 

рабочей программой воспитания школы. 

-Использование активных форм и методов обучения. 

-Гибкий режим занятий. Продолжительность занятий в течение дня, 

последовательность аудиторных и внеаудиторных занятий, переменный состав 

обучающихся и т. п. должны обеспечивать профилактику утомляемости школьника и 

сохранение его здоровья. 

-Использование ресурсов других организаций (Договор о сотрудничестве с 

Ленинградским педагогическим колледжем в области профориентационной работы, 

направленной на раннее профессиональное самоопределение обучающихся школы по 

осуществлению мероприятий, направленных на проведение профессиональной 

ориентации обучающихся по профессиям Колледжа).  

 

 Оценка знаний учащихся:  

Знать: 

 предмет истории педагогики, современные цели образования и воспитания; 

 основные идеи антропологического подхода к оценке исторических 

и педагогических явлений; 

 основные этапы развития педагогики как науки; конкретно–

историческое воплощение педагогического идеала; 

 основные педагогические школы, основных представителей 
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филсофской и педагогической мысли Европы и России; 

компоненты и методику оценки педагогического опыта, 

педагогического мастерства, педагогической культуры, такта и 

общения. 

Уметь: 

 проводить анализ исторической эпохи и развития образования, используя 

материалы прошлых и современных источников; 

 проявлять компетентность в области будущей профессии педагога, 

методики преподавания и организации учебного и воспитательного процесса; 

 творчески использовать исторический и передовой опыт в своей 

будущей педагогической деятельности; 

 развивать самостоятельность мышления обучающихся, приобретение новых коммуникативных качеств, повысить мотивацию к самообразованию и творчеству. 

Владеть: 

 навыками планирования и организации своей работы, технологиями 

самообразования и саморазвития; 

 навыками организации учебного и воспитательного процесса. 

 определенным уровнем понимания генезиса педагогических 

категорий, педагогических концепций выдающихся педагогов прошлого. 

 навыками профессионального самоопределения, т.е. готовностью к 

осознанному выбору профиля и ориентацией в выбранной профессиональной 

области. 

 практическими навыками организации внеклассной деятельности. 
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         Курс состоит из четырех разделов, каждый из которых состоит из 

нескольких тем, содержащие как теоретический материал, так и 

практические задания, которые позволяют обучающемуся закрепить знания, 

сформировать практические умения. Последовательность разделов 

выстроена таким образом, чтобы участники имели возможность изучить все 

вопросы для успешного определения выбора профессии. 

Модуль 1. «В мире педагогической профессии» 14 ч. (10 класс) 

 

       Введение 

Знакомство с тематикой, целями и задачами факультативных занятий. Портфолио 

обучающегося как форма представления результатов личностного и 

профессионального самоопределения. 

      Педагогическая профессия: вчера, сегодня, завтра 

      Мир профессий и место педагогической профессии в нем 

Понятие о профессии, специальности и квалификации. Современный рынок труда и 

его требования к профессионалу. Профессии типа «Человек – Человек». Педагог: 

знакомство с профессией. Требования к профессии педагога, предъявляемые со 

стороны общества. Социальная значимость труда педагога. Особенности 

педагогической профессии. Спектр педагогических специальностей. 

       История становления и развития педагогической профессии 

Становление и развитие педагогической профессии: от античности до наших дней. У 

истоков воспитания человека. Семья как первооснова воспитания ребенка. 

Воспитательный потенциал традиций. Мудрость народной педагогики. 

      Педагогическая профессия сегодня 

Содержание педагогической профессии. Педагогическая деятельность: сущность, 

структура, функции. Педагогическая деятельность как взаимодействие. Учитель и 

ученик как субъекты педагогического взаимодействия. Педагогическое общение и 

сотрудничество как основа педагогического взаимодействия. 

Диалог поколений: встреча с ветеранами педагогического труда, опытными 

педагогами, молодыми специалистами и студентами педагогического университета. 

        Будущее педагогической профессии 

Появление новых педагогических специальностей и квалификаций как ответ на 

социокультурные вызовы. Престиж педагогической профессии. Плюсы и минусы 

педагогической профессии. «Мой голос в защиту педагогической профессии» (эссе). 

Педагогические пробы 

Проведение микроисследования «Как поднять престиж педагогической 

профессии?». 

            Образ современного педагога 

       Мой идеал педагога 

Характеристики «портрета идеального педагога» с точки зрения старшеклассников. 

       Педагогическая интеллигенция – духовная элита общества 

Призвание педагога. Культурно-историческая миссия педагога. Жизнь и 

деятельность выдающихся педагогов разных исторических эпох. Роль педагога в 

современном обществе. Педагог как проводник гуманности, духовности и культуры. 

       Художественный образ педагога 

Образ педагога в произведениях литературы. Образ педагога в искусстве. Образ 
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педагога в кино. 

          Имидж современного педагога 

Структурные компоненты имиджа педагога. Кодекс этики педагога. Культура речи 

и артистизм педагога. Невербальное поведение. Визуальный образ педагога. 

Менталитет: интеллект, духовная практика. Приемы создания имиджа. Умения 

самопрезентации. 

          Модель современного педагога 

Общая и профессиональная культура педагога. Профессиональные умения и 

личностные качества педагога. Генезис образа учителя в ХХ–XXI веках. 

Конструирование модели современного педагога. 

 

       Педагогические пробы 

Посещение уроков учителей-мастеров: наблюдение и анализ профессиональных 

умений и личностных качеств современного учителя. 

 

Модуль 2. «Человек познающий: практическая психология познания» 20 ч.(10 

класс) 

         Познание и познавательная активность 

         Кто и как познает мир 

Познание. Житейское, религиозное, артистическое и научное познание. Научные 

знания и мнения. Четыре шага к объективным исследованиям: постановка проблемы, 

выдвижение и проверка гипотезы, интерпретация экспериментальных данных. 

Обыватель как «наивный ученый». Познание и самопознание. 

 

          Поведение и рассудочная деятельность 

Познавательная активность и способность выделять себя из окружающей среды. 

Научение и рассудочная деятельность животных (навыки счета, способность 

представить в уме окружающий мир, понимание и использование языка, 

эпизодическая память, изготовление орудий, узнавание себя в зеркале) и человека. 

Наблюдательность и открытость новому опыту как проявления познавательной 

активности. 

 

          Интеллект и обучение 

Понятие интеллекта. Интеллект как врожденные и приобретенные способности. 

Модель интеллекта Г.Ю. Айзенка. Кривая нормального распределения. 

Интеллектуальная одаренность и вундеркинды. Обучаемость. Успешные и 

неуспешные ученики. Обучение на «языке ребенка» (Дж. Брунер). 

        Урок рефлексивного обобщения 

         Сенсорно-перцептивные процессы 

          Ощущения 

Сенсорные процессы. Классификация ощущений Ч. Шеррингтона. Пороги ощущений. 

Изменения ощущений. Адаптация. Сенсибилизация. Синестезия. Миры О.И. 

Скороходовой и Л. Бетховена. Сенсорная изоляция. Экстрасенсорика. Сенсорная доска 

и сенсорный экран мобильного телефона. 

      Восприятие 

Перцептивные процессы. Свойства восприятия: целостность, константность, 

категориальность, структурность. Апперцепция. Законы организации восприятия. 

Виды восприятия. Восприятие времени и его диагностика. Закон У. Джеймса. 
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Восприятие пространства Личное пространство и личная территория. Восприятие 

цвета. Влияние восприятия цвета на физиологическое и психическое состояние 

человека. Возрастная динамика цветовых предпочтений школьников. Нормативный 

цветовой ряд М. Люшера. Цвет в учебнике, в классе и в коридоре.Репрезентативная 

система человека. БИАС-тест. Обучение с учетом соответствия и конфликта 

репрезентативных систем. Иллюзии восприятия в реальном мире и искусстве. 

       Внимание 

Внимание и его виды: непроизвольное, произвольное и послепроизвольное. 

Свойства внимания: устойчивость, сосредоточенность, колебание, распределение, 

переключение, объем. «Профессорская» рассеянность, или сверхконцентрация. Пути и 

средства привлечения и поддержания внимания на уроке. 

      Урок рефлексивного обобщения 

            Когнитивные процессы 

       Память 

Понятие памяти. Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение и 

забывание. Двигательная, эмоциональная, образная и словесно-логическая память. 

Непроизвольная и произвольная память. 

Компьютер как метафора человеческой памяти. Сенсорная, кратковременная и 

долговременная память. Повторение. Приемы рационального запоминания. 

Мнемотехника и борьба с забыванием. Выдающиеся мнемонисты. Память в 

повседневной жизни и учебной деятельности. 

Мышление 

Мышление и его виды: практическое (наглядно-действенное и наглядно-

образное) и теоретическое (образное и понятийное) мышление. Профиль мышления по 

Дж. Брунеру. Операциональная теория развития интеллекта Ж. Пиаже в лицах. 

Мышление как способ формирования понятий и способ решения задач. 

Стратегии мышления. Дивергентное и конвергентное мышление. Логика и интуиция. 

Урок рефлексивного обобщения 

Воображение 

Понятие воображения. Активное и пассивное, продуктивное и репродуктивное 

воображение. Свойства образов воображения: фантастичность, эвристичность, 

интуитивность, прогностичность. Воображение и творчество. Способы создания 

образов воображения: агглютинация, гиперболизация, акцентирование, типизация. 

Конкретный (образный) и абстрактный (логический) виды творческой фантазии. Роль 

воображения в техническом, художественном и научном творчестве. Творческое 

воображение в педагогической деятельности. 

            Речь 

Речь и язык. Язык животных и речь человека. Виды и функции речи. Речь как 

средство общения и мышления. Механизм усвоения речи ребенком. Гипотеза 

критического возраста в освоении языка и формировании речи. Виды речевых 

процессов по активности/пассивности воспринимающего информацию человека и 

модальности ее восприятия (слух или зрение). Говорение, письмо, слушание и чтение.  

Урок рефлексивного обобщения 

Итоговая конференция «Педагог ХХI века» 

                        Модуль 3. «Я в педагогической профессии»  13 ч.(11 класс) 

 

      Введение 
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Представление о себе и своих возможностях в профессиональной педагогической 

деятельности. Педагогические способности. Интерес и склонность к педагогической 

работе – условие развития педагогических способностей. Понятие профессионального 

самопознания, самообразования, саморазвития. 

 

       Открой в себе педагога 

Гностические способности 

Способности, необходимые для изучения ребенка (его возрастных, 

индивидуальных особенностей, личностных качеств, взаимоотношений со 

сверстниками, взрослыми, степени эмоционального благополучия), коллектива в 

целом и др. Проявление гностических способностей в разработке плана наблюдения, 

вопросов беседы, анкеты и др. 

 

Конструктивные способности 

Способности, необходимые для проектирования образовательного процесса с 

учетом результатов диагностики. Проявление конструктивных способностей в 

планировании деятельности, разработке календарного плана учебной/воспитательной 

работы, составлении конспектов занятий и др. 

 

Организаторские способности 

Способности, необходимые для организации 

индивидуальной/парной/коллективной деятельности обучающихся, их родителей, 

коллег, а также для правильной организации собственной работы. Проявление 

организаторских способностей в проведении воспитательных мероприятий. 

Самоорганизация и самоменеджмент. 

 

Коммуникативные способности 

Способности, необходимые для установления быстрого контакта и педагогически 

целесообразных взаимоотношений с отдельными детьми и со всей группой, с 

родителями обучающихся, с коллегами по работе, с руководителем учреждения 

образования и его коллективом. Педагогический такт. Эмпатия в педагогическом 

общении. 

 

Рефлексивные способности 

Способности, необходимые для осуществления педагогом анализа и оценки 

различных видов и областей собственной активности, деятельности обучающихся и 

состоявшегося педагогического взаимодействия. Проявление рефлексивных 

способностей в рефлексивном слушании, анализе урока/воспитательного мероприятия, 

написании характеристики учащегося и др. 

 

Способности к разрешению конфликтов 

Способности, необходимые для предупреждения и разрешения конфликтных 

ситуаций. Причины конфликтов. Этапы развития конфликта, стратегии управления 

конфликтом. Алгоритмы анализа конфликтных ситуаций. Способы и условия 

предупреждения конфликтов. 

 

Педагогические пробы 

Самопрезентация «Мои педагогические способности». 

Мой профессиональный выбор 



 

10 

 

Стратегия профессионального и личностного саморазвития (проект) 

Выполнение старшеклассниками проекта в соответствии с алгоритмом: 

1. Определение цели проекта. Формулирование конечных результатов.Выбор 

будущей педагогической специальности. Определение форм дальнейшей работы 

(индивидуально, в парах, в малых группах). 

2. Проектирование стратегии профессионального и личностного саморазвития 

с ориентацией на следующие вопросы: 

 Насколько востребованы педагоги выбранной мною специальности в регионе? 

 В каких учреждениях образования можно получить данную специальность 

и соответствующую квалификацию? 

 Какие требования предъявляются к педагогу выбранной мною специальности? 

 Какие личностные и профессионально значимые качества должны 

присутствовать у педагога данной специальности? 

 Какие из этих качеств есть у меня? Какие качества отсутствуют? Какие 

качества развиты не в полной мере? 

 Какие шаги необходимо предпринять, чтобы развить необходимые качества? 

3. Оформление результатов работы в виде программы профессионального 

и личностного саморазвития. 

4. 2 Защита проектов. 

Педагогические пробы 

Моделирование и реализация ситуаций педагогической деятельности в 

соответствии с выбранной педагогической специальностью (проведение фрагментов 

уроков / воспитательных дел, организация игр на переменах, организация шефской 

работы в младших классах, работа в школьном лагере, волонтерская деятельность и 

т.п.). 

         Представление портфолио «Я – педагог» 

Представление результатов освоения всех факультативных занятий (эссе, 

творческие задания, результаты самодиагностики, презентации, проекты и др.). 

                                      Модуль 4. «Познай самого себя»  21 ч.(11 класс) 

         Самосознание и самопознание педагога 

       Сознание и самосознание личности 

Сознание и бессознательное. Роль бессознательного в структуре личности 

(З.Фрейд). Значение и личностный смысл как составляющие рефлексивного слоя 

сознания. 

Практикум:тест «Кто Я?» (М. Кун, Т. Мак-Партланд, модификация Т.В. Румянцевой), 

упражнение «Список личностных достоинств». 

      Самопознание личности 

Самопознание как процесс познания себя. Способы познания и самопознания, 

необходимые специалисту любой профессии. Способы познания и самопознания, 

помогающие педагогу работать эффективно. 

Самооценка. Концепция самоэффективности. Психологическая защита как 

способ сохранения позитивного образа Я. Жизненные сценарии в судьбе человека. 

Практикум: 

деловая игра «Способы познания» (на примере литературных источников), 

упражнение «Какие способы познания и самопознания я применяю в жизни», 
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упражнение  

Саморегуляция как процесс организации личностью своего поведения и 

деятельности 

Волевые качества личности: настойчивость, сила воли, устремленность, 

решительность, выдержка и др. Методы самовоспитания и их характеристика. 

          Урок рефлексивного обобщения 

           Личность педагога 

     Понятие «индивид», «личность», «индивидуальность» 

Индивидные свойства человека: половозрастные и индивидуально-типические 

особенности. Личность как самоопределенность человека среди других. 

Самоактуализация как высшая ступень развития личности человека (А. Маслоу). 

Индивидуальность как неповторимость, уникальность свойств человека. 

     Особенности личности подростка и юноши. 

Психологические требования к личности, эрудиции, интеллекту и культуре педагога. 

               Психические свойства личности. Направленность как ядро личности педагога 

Психические свойства личности – индивидуальные психологические 

особенности, отличающие людей друг от друга: направленность, темперамент, 

характер и способности. 

Мотивация в структуре личности педагога. Психологическая характеристика 

потребностей, мотивов и целей. Потребности как источник активности живых 

существ. Мотивация выбора профессии. Мотивация педагогической деятельности. 

Позитивное подкрепление как условие формирования желательного поведения. Цель 

как образ планируемого результата. Общие и конкретные цели. Жизненные планы. 

Интересы и склонности. Ценностные ориентации педагога. 

 

. Темперамент и успешность в профессиональной деятельности 

Темперамент как комплекс устойчивых индивидуальных особенностей личности, 

определяющих динамику психической деятельности и поведения. Компоненты 

темперамента. Типы темперамента. Индивидуальный стиль деятельности. 

Характер как программа типичного поведения человека в типичных 

обстоятельствах 

Структура характера. Формы проявления характера Типология характеров. 

Акцентуации характера. Закономерности формирования характера в школьном 

возрасте.                                                                                                                                                                     

Способности как качественное проявление психических возможностей человека в 

деятельности 

Способности и задатки. Виды способностей. Уровни способностей. Условия и 

пути формирования способностей. Общие и специальные способности педагога. 

Урок рефлексивного обобщения 

Индивидуальный стиль деятельности педагога 

Понятие об индивидуальном стиле педагогической деятельности. Формирование 

индивидуальности учащегося через индивидуальный стиль деятельности педагога. 

Проблема совмещения индивидуальности и общих требований, предъявляемых к 

педагогической профессии. Проявления индивидуального стиля педагогической 

деятельности. 
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Эмоции и чувства 

Основные функции и свойства эмоций. Высшие чувства (моральные, 

интеллектуальные, эстетические). Значение эмоций и чувств в формировании личного 

опыта и усвоении знаний. Эмоциональная зрелость личности. 

Стресс. Совладающее поведение в стрессовых ситуациях. 

Урок рефлексивного обобщения 

           Личность педагога в социуме 

    Социализация и ее основные характеристики 

Социализация как процесс усвоения человеком социального опыта. Школа и 

семья как институты социализации. Механизмы социализации. 

Понятие социального поведения  Просоциальное и асоциальное поведение. 

Регуляция педагогом социального поведения учащихся. 

Межличностное взаимодействие 

Общение как взаимодействие людей. Педагогическое общение. 

Самопрезентация личности в общении. 

Представление портфолио «Я – педагог» 

Представление результатов освоения содержания программы (эссе, творческие 

задания, результаты самодиагностики, презентации, проекты и др.). 

 

2. Планируемые результаты обучения. 

личностные: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению, 

 мотивация к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности, 

 способностьставитьцелиистроитьжизненныепланы, 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

 готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в 

нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

 готовность к сотрудничеству со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

 готовность и способность к образованию, в том числе к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; 

метапредметные: 

 способность к построению индивидуальной образовательной траектории; 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности, самостоятельно осуществлять, контролировать и 
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корректировать деятельность, использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности, выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативныхи организационных задач; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, 

границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

предметные: 

 способность к углублению, расширению и систематизации знаний в 

области педагогики и педагогической деятельности; 

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения обучающихся; 

 развитие общей культуры обучающихся, их мировоззрения, ценностно-

смысловых установок; 

 способность к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми 

компетентностями. 

 

 

 

. 
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3. Календарно-тематическое планирование 

10 класс (34 часа) 

№

 

п

/

п 

Тема урока Кол - во 

часов 

В том числе ЦОР Деятельность 

обучающихся 

Дата 

теория практика план факт 

Раздел 1. В мире педагогической 

профессии 

14 9 5     

1 Введение 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Беседа с элементами 

тестирования 

04.09  

2 Педагогическая профессия: 

вчера, сегодня, завтра 

1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Интерактивная лекция с 

элементами беседы 

11.09  

3 Мир профессий и место 

педагогической профессии в нем 

1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Индивидуальные мини- 

проекты 

18.09  

4 История становления и развития 

педагогической профессии 

1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Сообщения учащихся 25.09  

5 Педагогическая профессия 

сегодня 

1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Круглый стол, работа с 

раздаточным 

материалом 

02.10  

6 Будущее педагогической 

профессии 

1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Индивидуальные мини- 

проекты 

09.10  

7 Педагогические пробы 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Решение кейсов 16.10  

https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
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8 Образ современного педагога 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Интерактивная 

лекция с элементами 

беседы или диспута 

23.10  

9 Мой идеал педагога 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Сообщения учащихся 06.11  

10 Педагогическая интеллигенция – 

духовная элита общества 

1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Индивидуальные мини- 

проекты 

13.11  

11 Художественный образ педагога 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Интерактивная лекция, 

работа с раздаточным 

материалом 

20.11  

12 Имидж современного педагога 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Урок-обсуждение 27.11  

13 Модель современного педагога 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Урок-презентация, 

работа с раздаточным 

материалом 

04.12  

14 Педагогические пробы 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Мастер- класс 11.12  

Раздел 2 Человек познающий: 

практическая психология познания 
 

20 10 10     

15 Познание и познавательная 

активность 

1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Индивидуальные мини- 

проекты 

18.12  

16 Кто и как познает мир 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Посещение и анализ 

уроков педагогов- 

практиков 

25.12  
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17 Поведение и рассудочная 

деятельность 

1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Интерактивная лекция 15.01  

18 Интеллект и обучение 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Учебно-практическая 

лекция, работа с 

раздаточным 

материалом 

22.01  

19 Урок рефлексивного обобщения 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Творческий практикум 

с элементами беседы 

29.01  

20 Сенсорно-перцептивные 

процессы 

1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Защита мини-проектов 05.02  

21 Ощущение 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Интерактивная лекция, 

работа с раздаточным 

материалом 

12.03  

22 Восприятие 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Творческий практикум 19.03  

23 Внимание 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Круглый стол 02.04  

24 Урок рефлексивного обобщения 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Работа в мини-группах 09.04  

25 Когнитивные процессы 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Учебно-познавательная 

лекция 

16.04  

26

-

27 

Память 2 1 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Творческий практикум 21.04  
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28

-

29 

Мышление 2 1 1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Творческий практикум 24.04  

30 Урок рефлексивного обобщения 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Индивидуальные мини- 

проекты 

30.04  

31 Воображение 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Интерактивная лекция 03.05  

32 Речь 1  1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Творческий практикум 07.05  

33 Урок рефлексивного обобщения 1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3 

Интерактивный урок 14.05  

34 Итоговая конференция 

«Педагог ХХI века» 

1 1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/eae0f

ff3  

Конференция 21.05  

 Общее количество часов 34 19 15     

 

11класс (34 часа) 

 

№  Тема урока Кол - во 

часов 

В том числе ЦОР Деятельность 

обучающихся 

Дата 

теория практика план факт 

 Раздел 3. Я в педагогической 

профессии 

13 8 5     

1 Введение 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

Беседа с элементами 

тестирования 

  

https://m.edsoo.ru/eae0fff3
https://m.edsoo.ru/eae0fff3
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7/11 

2 Открой в себе педагога 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Интерактивная 

лекция с элементами 

беседы 

  

3 Гностические способности 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» –  

lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11   

Индивидуальные 

мини- проекты 

  

4 Конструктивные способности  1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Сообщения 

учащихся 

  

5 Организаторские способности 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Круглый стол, 

решение кейсов 

  

6 Коммуникативные способности 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Индивидуальные 

мини- проекты 

  

7 Рефлексивные способности 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

Диспут   

8 Способности к разрешению 

конфликтов 

1 1  content.myschool.edu.ru/1

7/11  

Интерактивная 

лекция 

  

9 Педагогические пробы 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Практикум   
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10 Мой профессиональный выбор 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Сообщения 

учащихся 

  

11 Стратегия профессионального и 

личностного саморазвития 

(проект) 

1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Индивидуальные 

мини- проекты 

  

12 Педагогические пробы 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Интерактивная 

лекция 

  

13 Представление портфолио «Я – 

педагог» 

1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Практикум   

Раздел 4.  Познай себя 21 9 12     

14 Самосознание и самопознание 

педагога 

1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Урок-презентация   

15 Сознание и самосознание 

личности 

1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Круглый стол   

16 Самопознание личности 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Индивидуальные 

мини- проекты 

  

17 Саморегуляция как процесс 1  1 Библиотека ФГИС «Моя Посещение и анализ   
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организации личностью своего 

поведения и деятельности 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

уроков педагогов- 

практиков 

18 Урок рефлексивного обобщения 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Интерактивная 

лекция 

  

19 Личность педагога 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Учебно-практическая 

лекция 

  

20 Понятие «индивид», «личность», 

«индивидуальность» 

1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Творческий 

практикум с 

элементами беседы 

  

21 Психические свойства личности. 

Направленность как ядро 

личности педагога 

1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Защита мини-

проектов 

  

22 Темперамент педагога и 

успешность в профессиональной 

деятельности 

1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Эвристическая 

беседа 

  

23 Характер как комплекс 

устойчивых психических 

свойств, определяющих 

типичное 

поведение педагога в типичных 

обстоятельствах 

1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Интерактивная 

лекция 

  

24 Способности как качественное 

проявление психических 

1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

Творческий 

практикум 
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возможностей педагога в 

деятельности 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

25 Урок рефлексивного обобщения 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Круглый стол   

26 Индивидуальный стиль 

деятельности педагога 

1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Работа в мини-

группах 

  

27 Эмоции и чувства 1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Учебно-

познавательная 

лекция 

  

28 Урок рефлексивного обобщения 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Творческий 

практикум 

  

29 Личность педагога в социуме 

(психология общения педагога) 

1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Индивидуальные 

мини- проекты 

  

30 Социализация и ее основные 

характеристики 

1 1  Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Интерактивная 

лекция 

  

31 Межличностное взаимодействие 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Творческий 

практикум 
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32 Урок рефлексивного обобщения 1  1 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Решение кейсов   

33

-

34 

Представление портфолио «Я – 

педагог» 

2  2 Библиотека ФГИС «Моя 

школа» – lesson.academy- 

content.myschool.edu.ru/1

7/11 

Защита проектов   

 Общее количество часов 34 14 20     
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4.Способы оценки достижения планируемых результатов 

 

Виды контроля программы «Введение в педагогическую профессию»:  

Уровень освоения учебного материала осуществляется с помощью 

тестирования, решение кейсов, защиты проектов осуществляется через текущий и 

итоговый контроли. 

Для отслеживания образовательных результатов программы используются 

формы: решение кейсов, беседы, защита творческих проектов, наблюдение   

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

презентации, творческие проекты, сценарии разработанных мероприятий, мастер –

классы, портфолио 

Формы подведения итогов реализации программы: зачетные уроки с 

решением кейсов, выполнение проектов, защита портфолио участие в 

конференциях по программе курса «Введение в педагогическую профессию».  

 

5. Рекомендуемая литература для обучающихся 

 
1.Ориентация школьников на педагогическую профессию-: практикум / Е. И. Зарипова, 

Э. Р. Диких, Т. О. Соловьева [и др.]. — Омск : Изд-во ОмГПУ, 2020 — 328 с. 

2. Селезнева Е.В. Увлекательная психология. Издательство Аванта, 2021 

 3. Басюк, Казакова, Брель: Основы педагогики и психологии. 10-11 классы. 

Учебное пособие. В 2-х частях, Просвещение, 2023г. 

Словари 

4. Психология развития: словарь / Под ред. А.Л. Венгера. М., 2015 

5. Энциклопедия для детей. Т. 18 Ч. 2 Архитектура души. Психология 

личности. Мир взаимоотношений. Психотерапия. М., 2022 

Научная литература (монографии, статьи) 

6. Бакштанский, В.Л., Жданов О.И. Менеджмент жизни: Стратегия личной 

эффективности. М. : Беловодье, 2018 464 с. 

7. Битянова, М.Р., Вачков М.Р. Я и мой внутренний мир. Психология 

для старшеклассников. СПб. : Питер, 2019 

 

6.Материально-техническое обеспечение 

 

      Материально-техническое обеспечение реализации внеурочной программы включает 

в себя различные ресурсы и условия, необходимые для проведения занятий.  

… Помещения. -актовый зал, библиотека;  

      Материалы для оформления и творческих работ-.;канцелярские принадлежности, 

аудиоматериалы и видеотехника, компьютеры, проектор, экран;. 

      Цифровые и электронные образовательные ресурсы- медиатека с набором дисков 

по различным областям знаний, наглядные пособия, игры на развитие памяти и логики и 
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другие; 

      Доступ к выходу в интернет.- кабинет информатики и другие кабинеты (ЦОР) 

подключены к сети, а также имеют медиатеку;  

 

7.Методическое обеспечение 

 
1.Организация деятельности психолого-педагогических классов : учебно-методическое 

пособие. – Москва : Академия Мин-просвещения России, 2021 – 392 с. : ил. 

ISBN 978-5-8429-1391-6 

2.   Лукьянова М.И., Данилов С.В., Галацкова И.А. Организация деятельности 

классов психолого-педагогической направленности в школе: учебное 

пособие.Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 2022. 216 с 

 

Дополнительные материалы для учителя 

                 Электронная библиотека 

 

1. «Педагогическая библиотека» (http://www.pedlib.ru/ ) 

2. Электронная библиотека психологической литературы (http://bookap.info/) 

3. Электронная библиотека «Koob.ru»: подраздел «Психология» (http://www.koob.ru ) 

4.«Психея» (http://www.psycheya.ru/ ) 

5. Газета «Школьный психолог» (http://psy.1september.ru ) 

6. Журнал «Вопросы психологии» (http://www.voppsy.ru/ ) 

 7.Электронный журнал «Психологическая наука и образование» (http://www.psyedu.ru/ ) 

 

http://www.pedlib.ru/
http://bookap.info/
http://www.koob.ru/
http://www.psycheya.ru/
http://psy.1september.ru/
http://www.voppsy.ru/
http://www.psyedu.ru/

		2025-03-28T08:09:17+0300
	Грановская Светлана Сергеевна




