


Актуально

Педагог транслирует 

элементарные правила оказания 

первой медицинской помощи 

при первых признаках 

недомогания, травмах, 

ушибах и т.д.

ФОП ДО



Федеральные задачи 

и инновации в обучении

ФОП ДО

Программа задаёт ориентиры

формирования у детей 6–8 лет

сознательного отношения к здоровью

и умение выявлять опасности в 

повседневной жизни. 

Модель инновационного проекта 

Инновационный проект внедряет 

современные методики обучения, включая 

мультимедийные материалы и игровые 

форматы, что способствует глубокому 

освоению навыков первой помощи и 

активному участию детей.



Ключевые особенности мультфильмов 

«Коленька научит»

Обучение вызову помощи

Мультфильмы учат детей правильно 
обращаться за помощью взрослых при 
возникновении экстренных ситуаций, 
формируя чёткий алгоритм действий.

Формирование ответственности 
и проявление заботы

Сюжеты направлены на развитие у детей 
чувства ответственности за своё здоровье и 
заботы о близких, укрепляя моральные 
ценности через игровые ситуации с героем 
Коленькой.

Меры безопасности

Доступные сюжеты показывают важность 
соблюдения правил безопасности при 
травмах, ожогах и других бытовых 
опасностях, стимулируя осторожное 
поведение.

Первая помощь в быту

Дети знакомятся с базовыми приёмами 
оказания помощи при порезах или укусах
насекомых и пр.



Основные темы 

серий мультфильмов 

«Коленька научит»

Серия мультфильмов обучает детей 

основам оказания первой помощи, а 

также правильному обращению за ней к 

взрослым и соблюдению мер 

предосторожности.

Главный герой, Коленька, рассказывает 

об ответственном отношении к здоровью, 

о навыках распознавания опасных 

ситуаций 

и алгоритмах действий в реальных 

ситуациях.
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Закрепление навыков 

через игровые ситуации

Игровые сценарии предоставляют 

детям возможность безопасно и 

увлекательно отрабатывать действия 

из мультфильмов, что способствует 

эффективному усвоению обучающего 

материала

Регулярное применение игровых 

приёмов формирует устойчивые 

привычки правильного поведения 

в повседневных ситуациях.

Решение проблемных игровых 

ситуаций развивает у детей 

критическое мышление и умение 

принимать правильные решения 

Игры способствуют развитию 

нравственных качеств, ценностей 

милосердия, здоровья, жизни.
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Приобретение желания 
заботы о других

Обучение через игру 
стимулирует детей заботиться 

не только о себе, но и о 
других, понимать последствия 
своих действий в коллективе

Формирование основ 
социальной 

ответственности
Дети осознают важность 

помощи ближнему и 
укрепляют чувство 

ответственности за здоровье 
и благополучие окружающих. 

Закрепление алгоритмов 
ответственного поведения

Повторение игровых ситуаций 
способствует прочному 

усвоению ценностей и норм 
поведения, делая их 

неотъемлемой частью 
повседневной жизни ребёнка

Создание условий для возникновения у ребёнка 

нравственного, 

социально значимого поступка



Комплект игры 

«Коленька научит»

Состав комплекта:

• Цифровой каталог мультфильмов «Коленька научит» (10 

серий).

• Игровое поле (формат А1, ватман) 

• Набор деревянных фишек для перемещения по полю (6 

шт.).

• Карточка с липучками «Картинки - ассоциации».

• Карточка - основа с липучками «Алгоритм первой 

помощи» и комплект картинок к нему (всего 10 комплектов).

• Карточки с липучками «Собери аптечку» и набор к ним (2 

шт.)

• Загадки (10 шт.).

• Разрезные картинки (скриншоты из 

мультфильмов «Коленька научит», 13 шт.);

• Карточки с вопросами для педагога по мультфильмам 

«Коленька научит» (10 шт.)

• Фишки для игроков (для фиксации правильных ответов).

• Призы.
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Состав комплекта цифрового каталога мультфильмов

Удобный доступ через QR-код

Каждая серия доступна в цифровом формате, что облегчает 
использование мультфильмов в образовательном процессе для 
педагогов и детей.

Все 10 серий в одном каталоге

Каталог содержит полный цикл мультфильмов, объединённых 
тематической и содержательной последовательностью для 
последовательного обучения.

Информационная поддержка

К каждому мультфильму прилагаются рекомендации с подборкой 
вопосов, помогающие педагогам организовать занятие.



Особенности игрового 

поля и механика 

перемещения

Игровое поле формата А1 имеет 

продуманную разметку с ячейками для 

фигурок, обеспечивая визуальное 

понимание алгоритмов и 

последовательности действий.

Стрелки на поле указывают направления 

переходов, что стимулирует активное 

вовлечение детей и помогает развивать 

координацию и внимание.



Тематика круга 

с карточками 

и элементами 

игры
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Игровое поле включает ячейки с 

изображениями, задания на 

которых влияют на ход игры, 

поддерживая игровую 

мотивацию детей.

Дополняют поле ячейки «Загадка», 

«Аптечка» и числовые, обеспечивая 

разнообразие заданий и обогащая  

процесс практическими знаниями.

Специфика 

ячеек игрового поля
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Количество участников 

и командная работа

Участники игры

От 2 до 5 детей и педагог.

Такой состав обеспечивает активное 

вовлечение каждого участника.

Игровые материалы и их назначение

Шесть деревянных фишек разных 

цветов с цифровой маркировкой, 

определяющей порядок ходов и 

индивидуальность игроков. 



Карточки - ассоциации 
Помогают детям 
визуализировать 

ключевые моменты 
просмотренного 

мультфильма и настроить 
внимание на 

обсуждаемые ситуации.

Карточки 
«Алгоритм первой 

помощи»

Обучают детей поэтапному 
оказанию первой помощи при 
различных бытовых травмах, 

формируя у детей 
последовательность действий.

Карточки 
«Собери аптечку»

Позволяют детям 
упражняться 

в правильном подборе 
предметов для первой 

помощи. 

Комплекты карточек



Дополнительные игровые элементы и награды

Загадки

Включение загадок стимулирует критическое мышление и помогает 
закрепить полученные знания через увлекательные задания.

Разрезные картинки

Разрезные изображения - скриншоты из мультфильмов помогают 
развивать внимание и память, ассоциативное восприятие.

Фишки для ответов

Фишки используются для фиксации правильных ответов, создавая 
визуальную мотивацию и поддерживая игровой дух соревнования.

Символические призы

Призы служат поощрением и повышают мотивацию детей к активному 
участию и освоению навыков первой помощи.



Цель каталога

Стимулирование обсуждения 

моральных аспектов

Каталог создан для обсуждения моральных 

аспектов 

и жизненных ситуаций, отражённых в сериях 

мультфильма. Такой подход помогает детям 

осознать важность первой помощи в обществе.

Развитие социальных и рефлексивных 

навыков

Вопросы из каталога способствуют 

формированию ценностных ориентиров, 

развитию критического мышления и навыков 

рефлексии в процессе обучения 

и игры.



Варианты победы в игре

и механика распределения 

призов

Три способа определения 

победителя

с правилами и системой 

награждения, позволяя гибко 

адаптировать игру

под разные потребности группы.

Многообразие вариантов победы

и системы поощрений 

обеспечивают мотивацию и 

индивидуальный подход

к обучению детей.
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Важное правило игры

Первым отвечает тот, кто ходил.

Другим участникам можно помогать, 

уточнять 

и получать дополнительные фишки!

Можно получить приз за старания, 

стимулируя активность и поддерживая 

мотивацию всех участников.



ПРЕДЛАГАЕМ ПОИГРАТЬ С НАМИ!


