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Бережливое  мышление у дошкольников — это 
процесс, направленный на развитие в ребенке 

осознанного отношения к ресурсам, будь то природные 
богатства, предметы повседневного использования или 

собственное время и усилия. 

Проблема: Традиционные  методы обучения недостаточно 
ориентированы на целенаправленное формирование 

бережливого мышления у детей, что существенно снижает 
эффективность воспитания устойчивых привычек поведения.



Формирование норм и правил с помощью алгоритмов



Театрализованная игра – 
своеобразная имитация 

жизненных ситуаций, 
позволяющая ребенку понять 
социальные нормы и правила 

поведения проигрывая 
те или иные роли



Приемы 

Подготовка костюмов и 
реквизита

Игровая  
импровизация

Инсценировки 



Авторские бережливые сказки



Ролевая игра на основе сказочных сюжетов 



Этапы  подготовки и проведения творческих постановок 

Первый этап — ознакомительный

На втором этапе происходит распределение ролей 

Третий этап включает в себя репетиции, направленные 
на отработку сценических действий и проработку речи

Четвертый  этап — представление готовой постановки

Рефлексия  — обсуждение увиденного и прожитого опыта



Вовлечение  родителей в театрализованную деятельность



Уважение к труду

Разумное потребление

Ценимость вещей

Навыки планирования

Осознанность
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