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БЕРЕЖЛИВОСТЬ – ЭТО ВАЖНО!

«Внедрение принципов бережливого 

производства должно набирать обороты»

В.В. Путин, Президент РФ

ПМЭФ, 2023

До 2030 года бережливое 
производство должно быть 
внедрено на 40% предприятий 
базовых несырьевых отраслей 
экономики и всех организациях 
социальной сферы

Созидательный труд – одна 
из традиционных духовно-
нравственных ценностей 

(Указ Президента РФ от 
9 ноября 2022 года №809)

Бережливое производство –
часть культуры компаний, 
а не разовый проект

https://производительность.рф



ЕСТЬ ЛИ ПРОБЛЕМА?

>40%
средних и крупных предприятий 

к 2030 году должны быть 

охвачены «бережливыми» 

проектами

составит к 2030 году потребность 

в специалистах, прошедших 

обучение по бережливому 

производству*

>2 млн. 
чел.

*Источник: https://производительность.рф/presscenter/news/k-2030-godu-kompetencii-po-berezhlivomu-proizvodstvu-priobretut-bolee-2-mln-chelovek/

Обучение «бережливым» технологиям НЕ включено 

в федеральную рабочую программу «Труд (Технология)», 

необходимо знакомство в рамках профориентационной 

деятельности

ФГОС СПО включает дисциплину 

«Основы бережливого производства» 

и требует интерактивных форм обучения



ЗНАКОМСТВО
с инструментами 

бережливого 
производства

LEAN-ИГРЫ, 
викторины, Ярмарки 

ежей, Фабрики 
процессов 

ПРОГРАММА 
курса внеурочной 

деятельности
УЧАСТИЕ

в реализации 
бережливых проектов, 

защита индивидуальных 
проектов по бережливому 

производству

УЧАСТИЕ
в Чемпионате 

«Профессионалы»

НАЧАЛО ПУТИ ФОРМИРОВАНИЯ БЕРЕЖЛИВОЙ ЛИЧНОСТИ



СЦЕНАРИЙ  И ПРОВЕДЕНИЕ ЛИН-ИГР ДЛЯ СТАРШЕКЛАССНИКОВ

НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ

ЗАЩИТА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ
по тематике «Бережливое производство»  в 10 классе

ВСЕРОССИЙСКИЙ ЧЕМПИОНАТ
профессионального мастерства «Профессионалы» по компетенции 
«Бережливое производство» среди юниоров 2024 – 5 место.

ВСЕРОССИЙСКИЙ ЧЕМПИОНАТ 
профессионального мастерства «Профессионалы» по компетенции 
«Бережливое производство» среди юниоров 2025 – 2 место.

СЦЕНАРИЙ И ПРОВЕДЕНИЕ «ЯРМАРКИ ЕЖЕЙ» ДЛЯ СТАРШЕКЛАССНИКОВ

УЧАСТИЕ СТАРШЕКЛАССНИКОВ В ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
«ФАБРИКЕ ПРОЦЕССОВ»

УЧАСТИЕ СТАРШЕКЛАССНИКОВ В ВИКТОРИНЕ «БЕРЕЖЛИВАЯ МОЗАИКА» 

ПРИВЛЕЧЕНИЕ СТАРШЕКЛАССНИКОВ К РАБОТЕ НАД БЕРЕЖЛИВЫМИ 
ПРОЕКТАМИ 



Региональный этап Чемпионата 
«ПРОФЕССИОНАЛЫ»

2024 2025
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Количество участников Количество призеров

ВСЕРОССИЙСКОЕ ЧЕМПИОНАТНОЕ ДВИЖЕНИЕ

ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ «ПРОФЕССИОНАЛЫ»



ПРОСТРАНСТВО ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ОСНОВ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА



ОБ ИГРЕ «БЕРЕЖЛИВЫЙ ЛОСЬ»

Игра «Бережливый лось»  - готовый продукт, позволяющий 

за 1 час освоить ключевые темы бережливого производства.

Игра прошла экспертизу в Региональном центре компетенций 

в сфере производительности труда (Липецкая область) 

и рекомендована к использованию всем целевым группам.

ДЛЯ КОГО? (Целевая Аудитория)

✓ Обучающиеся 9-11 классов

✓ Студенты среднего профессионального образования (СПО)

✓ Студенты высшего образования

✓ Сотрудники предприятий и организаций

ЗАКАЗЧИКИ

✓ Руководители образовательных организаций

✓ Руководители предприятий и организаций различных отраслей



В КОМПЛЕКТ ВХОДЯТ:

✓ игровое поле, состоящее из квадратов, 

которые проходят по кругу все игроки;

✓ мини-инструкция с правилами;

✓ карточки «ВОПРОС» — 25 штук;

✓ карточки «ЗАДАНИЕ» — 20 штук;

✓ карточки «ШАНС» - 12 штук;

✓ методическое пособие по настольной 

игре с ответами и пояснениями;

✓ фишки игроков — 8;

✓ шестигранный кубик — 1;

✓ бланк для подсчета баллов;

✓ диплом победителя;

✓ презентация с ходом игры.



ИГРОВОЙ ПРОЦЕСС

Игроки ходят по очереди: бросают кубик и перемещаются по игровому полю на выпавшее количество клеток. 
Движение осуществляется по часовой стрелке.
Если игрок попадает на клетку со знаком «?», он берёт карточку из колоды «ВОПРОС».
За правильный ответ — +1 балл.
За неправильный — –1 балл и обязательное изучение материала из методического пособия.
Если игрок попадает на клетку со знаком «!», он берёт карточку «ЗАДАНИЕ» и выполняет её.
За правильный ответ — +2 балла.
За неправильный — –2 балла и обязательное изучение материала из методического пособия.
Если игрок попадает на клетку «ПОТЕРИ», он теряет –3 балла. Чтобы избежать потери, игрок может вытянуть 
карточку «ШАНС» и выполнить действие. В случае выполнения баллы из банка баллов не вычитаются.

Игра возможна в двух форматах:
• индивидуальная (2–8 игроков);
• командная (2–8 команд).

ПОДГОТОВКА К ИГРЕ

• Участники игры знакомятся с историей лося Юры, который решил освоить бережливое производство, 

чтобы устроиться на одно из предприятий особой экономической зоны Липецкой области.

• Игроки выбирают фишки и ставят их на стартовую ячейку. Далее определяют, кто будет ходить первым. 

Это делают броском кубиков: чем больше число выпало, тем раньше ходит игрок.

• Модератор игры следит за ходом игры, дает пояснения к вопросам и заданиям и отвечает за подсчет 

баллов, которые заносятся в специальный бланк.









ОКОНЧАНИЕ ИГРЫ

Длительность игры

от 30 до 60 минут

• По завершении модератор подсчитывает баллы. 

• Побеждает игрок или команда 

с наибольшим количеством очков.

• Победителю вручается диплом.



ЭФФЕКТИВНО? НАС ОТЛИЧАЕТ  

Длительность игры – ДО 1 ЧАСА

Осваивается - 45 ТЕМ

Экономия на обучении 1 чел.

за счет ускоренного интерактивного обучения 
и сокращения затрачиваемого времени

Качество исполнения: красиво, удобно, доступно

Масштаб воздействия: все регионы России

Устойчивость модели: интересно для всех ЦА

Коммуникационная активность: множество 
каналов

Партнерство и поддержка: все «ЗА»

> 5 ТЫС. РУБ.



ПРОМЕЖУТОЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

8
игр 

проведено

• Игра супер! Всем рекомендую

• Мне очень понравилась игра

• Игра отличная. Рекомендую

• Обязательно поставить на 

каждый стол модератора

100% поставили игре «отлично»

100% порекомендуют игру друзьям

70% 
отметили сложность прохождения 
отдельных этапов и необходимость 
изучения материала

Оценка удовлетворенности (по результатам постопроса)



Внедрение принципов бережливого производства — одна из ключевых задач для повышения эффективности 
как на промышленных предприятиях, так и в учреждениях социальной сферы. Однако главным вызовом на этом 
пути остается подготовка кадров, которые не просто знакомы с теорией, а понимают основные принципы 
бережливости и готовы применять бережливые инструменты на практике. 

В этом контексте настольная игра «Бережливый лось» является блестящим решением. Это не просто игра, 
а полноценный интерактивный тренинг, который позволяет в увлекательной форме прочувствовать все ключевые 
принципы: выявление потерь, организацию рабочего пространства по системе 5S, выстраивание непрерывного 
потока и стандартизацию процессов. «Бережливый лось» — это мощный и современный инструмент для обучения 
команд, который АНО «РЦК» настоятельно рекомендует всем руководителям и тренерам.

А.В. Киц, заместитель директора 
по обучению и развитию клиентоцентричных подходов и бережливого управления 
в органах государственной власти «РЦК Липецкой области»

Игра «Бережливый лось» демонстрирует понятные правила, активное вовлечение участников, возможность увидеть 
результаты бережливых улучшений в действии. В процессе выполнения заданий можно легко показать имитацию реального 
производственного процесса. 

Игра эффективно обучает таким принципам бережливого производства как понимание потока создания ценности, 
важность сокращения потерь, применение инструментов Lean. Игра развивает командную работу, конкуренцию. Игра хорошо 
организована, т.к. в ее процессе понятно объясняются правила. Может быть интегрирована в образовательную 
деятельность.

С.А. Борискина, директор МАОУ СШ № 60 г. Липецка
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Интересно, ярко, динамично! Кроме очевидной образовательной 
и методической ценности, игра заряжает позитивными эмоциями, 
прокачивает навыки критического мышления и командной работы

С.С. Токарева, 
заместитель директора МАОУ СОШ №60



СТРАТЕГИЯ ПРОДВИЖЕНИЯ (2026)

Цель 1

В 2026 году не менее 

5000 школьников, 
студентов, сотрудников 

организаций примут 
участие в игре 

«Бережливый лось»

Цель 2

Не менее 1 млн. человек
составит информационное 
покрытие за счет ресурсов 

Липецк FM, социальных 
сетей, партнерских 

публикаций

Цель 3

Не менее 1000 человек 
примут участие 

в конкурсах 
в сообществах 

«Бережливый лось»

Цель 4

Не менее 10 компаний 
подтвердят учет диплома 

победителя при оценке 
соискателя на вакансию



ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ 
К НАМ!

«БЕРЕЖЛИВЫЙ ЛОСЬ» -
формируем бережливое мышление



Email

lenag404@rambler.ru

Телефон

+7 (999)529-70-12

МАОУ СШ № 60 г. Липецка

КОНТАКТЫ

ГАЙДУК ЕЛЕНА


