
Наставническое взаимодействия МБОУ гимназия Эврика 
 
В рамках наставнического взаимодействия педагоги МБОУ гимназия 

«Эврика» им. В.А. Сухомлинского провели серию мастер-классов для коллег из 
МБОУ ООШ № 21 им. В.Е. Омелькова (г. Анапа). 

     Мероприятие было направлено на развитие личностного потенциала, 
профессиональных компетенций и формирование навыков саморегуляции. 
Программа охватывала ключевые направления: 

• психология успеха и личностного роста; 
• технологии саморазвития и самореализации; 
• методы повышения эффективности учебной и профессиональной    

                   деятельности;  
•  практики стрессоустойчивости и развитие эмоционального 
интеллекта. 

Мастер-классы проходили в интерактивном формате. Участники работали 
в группах, обсуждали реальные кейсы, выполняли практические задания и 
делились личными достижениями. 

Встреча получила высокую оценку педагогов, способствовала 
формированию сообщества единомышленников и стала важным этапом в 
развитии акмеологической культуры гимназии. 

В планах — продолжение серии мастер-классов и расширение тематики. 
 

 

 


