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Почему мы говорим о монологе?

➢ Иерархия трудностей: монолог — второе по сложности задание

после пересказа.

➢ Цена вопроса: 3 балла за задание №3.

➢ Математика успеха: 3 балла — это 1/3 от минимального порога

для «зачета» (10 баллов).



ПОРТРЕТ КЛАССА

➢ 9 класс: 14 человек (из них 9 мальчиков)

➢ Низкий уровень речевой культуры

➢ Проблема «подросткового сленга»

➢ Психологический барьер перед 

публичным     выступлением



Как мы боролись за чистоту речи?

1.  Индивидуальные консультации

(«перевод» со сленга на 

литературный язык)

2. Работа с речевыми клише 

(шаблоны как опора)

3. Переход от письма 

к устной речи

4.  Постоянный мониторинг 

результатов



Инструмент №1. Письменная практика

От черновика к уверенному монологу

Суть метода:

➢ Письменное описание фотографий (ДЗ и классные работы).

➢ Отработка структуры: Вступление — Основная часть —

Заключение.

Результат: Запоминание логики высказывания на уровне
«мышечной памяти».





Инструмент №2. Метод «Ученик — Эксперт» (работа в парах)

Взаимооценка как путь к осознанному монологу

Что делали ребята:

➢ Описывали фотографии друг другу по очереди.

➢ Использовали листы самооценки с реальными 

критериями КИМ.

➢ Анализировали ошибки партнера 

(речевые повторы, отсутствие логики).

Почему это сработало:

➢ Снятие психологического барьера.

➢ Понимание «взгляда эксперта» на свой ответ.

➢ Развитие навыка самоконтроля.



Инструмент №3. Диагностическая таблица

Мониторинг как средство мотивации

Что дает таблица:

➢ Наглядная динамика баллов по критериям

➢ Ситуация успеха («Сегодня у меня на 1 балл больше, чем 
вчера!»)

➢ Спортивный азарт у мальчишек



Инструмент №4. Работа со сленгом

Трудности «перевода»

Примеры работы:

➢ Упражнение: «Скажи это так, 

чтобы тебя поняла бабушка»

➢ Замена слов-паразитов («типа»,

«норм», «кайфово») на

качественные прилагательные

➢ Расширение активного словаря 

через описание чувств и эмоций 

на фото



Психологическое сопровождение

Цель: Снятие речевых зажимов и преодоление
«страха тишины».

Формы работы:

➢Групповые тренинги по управлению
стрессом.

➢Индивидуальные консультации для ребят с
высокой тревожностью.

➢Обучение техникам саморегуляции
(дыхательные практики, позитивные
установки).

Результат: повышение стрессоустойчивости.
Ученик концентрируется на содержании ответа,
а не на своем волнении.



Наши результаты

➢ Снятие страха перед заданием №3

➢ Умение выстраивать логическую цепочку из 10 фраз

➢ Повышение общей культуры общения

➢ Готовность к экзамену



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Главный секрет успеха —

вера в ученика и 

системность в мелочах


