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Требования СанПиН 2.4.2.4283-26

• С целью профилактики переутомления в годовом календарном учебном 
плане обучающихся должно быть предусмотрено чередование периодов 
учебного времен, сессий и каникул  

• Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных 
дней

• Для первоклассников предоставляются дополнительные недельные 
каникулы в середине третьей четверти при четвертном режиме обучения. 
Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей 
(триместров)
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Требования ФОП НОО, ООО, СОО

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периодов 

учебы и каникул в течение учебного года.

Организация образовательного процесса может быть реализована по четвертям,

триместрам или индивидуальному учебному графику.

Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы            (5-

дневная или 6-дневная учебная неделя).

Продолжительность учебного года при получении начального общего, основного общего, 

среднего общего образования составляет 34  учебные недели, в первом классе – 33 учебные 

недели.

Учебный год в образовательных организациях начинается 1 сентября 2026г. и 

заканчивается не ранее 26 мая  2027г.  Для обучающихся 9 и 11(12) классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной 
итоговой аттестации.
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Продолжительность и сроки учебных четвертей:

I четверть II четверть III четверть IV четверть

с 1 сентября 2026 г.

по 24 октября 2026 г.

8 учебных недель

с 5 ноября 2026 г.

по 30 декабря 2026 г.

8 учебных недель

с 11 января 2027 г.

по 26 марта 2027 г.

11 учебных недель

с 5 апреля 2027 г.

по 26 мая 2027 г.

7 учебных недель 3 дня

• Для обучающихся 1 – 11 классов, обучающихся по четвертям, календарный учебный график следующий:

• по окончании первой четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней с 26 октября 2026 по 03 ноября 2026;

• по окончании второй четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней с 31 декабря 2026 по 10 января 2027;

• дополнительные каникулы для 1 класса – 7 календарных дней с 15 февраля 2027 по 21 февраля 2027;

• по окончании третьей четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней с 27 марта 2027 по 04 апреля 2027;

• по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель с 27 мая 2027 по 31 августа 2027.
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Продолжительность и сроки обучения при триместровой модели :

I триместр II триместр III триместр

с 1 сентября 2026 г.

по 13 (14) ноября 2026 г.

10 учебных недель

с 23 ноября 2026 г. 

по 19 (20) февраля 2027 г.

12 учебных недель

с 01 марта 2027 г.

по 28 (29) мая 2027 г.

12 учебных недель

Для обучающихся 1 – 11 классов, обучающихся по триместровой модели, календарный учебный график 
следующий:
осенние каникулы 1 – (8) 9 календарных дней  - с (03) 04 октября 2026 г. по 11 октября 2026 г.;
осенние каникулы 2 – (8) 9 календарных дней  - с (14)15 ноября 2026 г. по 22 ноября 2026 г.; 
зимние каникулы 1 – 9 календарных дней       - с 31 декабря 2026 г. по 10 января 2027 г.;
зимние каникулы 2 – (8) 9 календарных дней   - с (20) 21 февраля 2027 г. по 28 февраля 2027 г.;
весенние каникулы – (8) 9 календарных дней   - с (10) 11 апреля 2027 г. по 18 апреля 2027 г.;
дополнительные каникулы для первых классов

– 9 календарных дней с 20 марта 2027 г. по 28 марта 2027 г. 



Задачи по обеспечению единых подходов в организации 

образовательного процесса в образовательной организации

1. Обеспечить утверждение календарного учебного графика на

педагогическом совете образовательной организации с соблюдением

единых подходов в организации образовательного процесса

до 31 августа 2026 г.

2. Разместить локальные нормативные акты по организации 2026/27

учебного года на сайтах образовательных организаций, в том числе

загрузка данных в ТОР «Моя школа» с 21 августа

по 01 сентября 2026 г.

3. Довести информацию об организации учебной деятельности до

сведения обучающихся и родителей (законных представителей)

до 15 сентября 2026 г.

Руководителям общеобразовательных организаций:


