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1. Щанные об образовательном учреждении
1.1. Полное наименование ЩОО: МуниципаJIьное автономное

дошкольное образовательное учреждение муниципапьного образования город
Краснодар кЩетский сад Jф 21б <Кораблик детства))

|.2. ФИО руководителя: Чекалина Светлана Васильевна.
1.3 Сайт ДОО: Цlps;//ds2l

ob-obrazovate lno}z-organizatsi i/

2. Щанные об ответственном лице за

Крапивкина Оксана Анатольевна, старший воспитатель.
рабоry площадки:

3. Курирующее структурное подразделение: кафедра дошкольного
образования ГБОУ ИРО Краснодарского края.

4.Тема площадки: <<Мотивация двигательнои активности

р€ввития детей
профессиональной

компетентности педагогов и формированию здорового образа жизни у
воспитанников.

б.Задачи деятельности краевой
педагогического опыта:

двигательной активности дошколъников через внедрение нейрофитнеса в

рамках ре€шизации программы раннего физического
дошколъного возраста, способствовать рzввитию

- Ознакомить rIастников с теоретическими основами нейрофитнеса и
его применением в дошкольном образовании.

- Продемонстрировать практические методики и игровые формы

дошкопьников посредством нейрофитнеса в рамках ре€шизации про|раммы

раннего физического развития детей дошкольного возраста)>.

5.Щель деятельности краевой площадки передового
педагогического опыта: создание условий для обмена передовым
педагогическим опытом и методиками по повышению мотивации

площадки передового

организации двигательной деятельности с использованием нейрофитнеса.



- Обменяться успешным опытом ресLлизации программ по мотивации

двигательной активности через нейрофитнес.
- Сформировать профессионсшьную площадку (медиатеку) для рЕtзвития

мотивации двигательнои активности дошкольников посредством

нейрофитнеса в рамках ре€Lлизации программы раннего физического р.lзвития.
- Создать сеть взаимодействия педагогов для постоянного обмена

опытом и поддержки в внедрении инновационных практик.
7. Анализ . деятельности краевой площадки передового

педагогического опыта ГБОУ ИРО Краснодарского *"*pu" по теме
<<Мотивация двигательной активности дошкольников посредством

нейрофитнеса в рамках ре€Lлизации программы раннего физического р€ввития
детеи дошкольного возрастa)).

За отчетный период были ре€Lлизованы мероприя,гия в соответствии с

планом работы краевой lrлощадки передового педагогического опыта на2025-
2026 учебный год, которые представлены в таблицеJ\lb 1 с укЕIзанием перечня

проведенных мероприятий. Продуктом деятельности площадки передового

педагогического опыта в рамках первого года ре€Lлизации данной темы стaLпо

создание медиатеки нейроигр на странице в VК мессенджере <НейроМир> и

первой части сборника (из трех) нейроигр и нейроупражнениiт, дtlя детеft 4-7

лет <Щружба в движении: нейроигры для общения и рzlзвития)).

Таблица J\Гs1

м
п/п

Тема и форма
представленного

опыта

Сроки, место
проведения

мероприятий

Форма
представления

итоговых
материалов

1 Создана страница в

VК мессенджере
<<НейроМир>>

для трансляции опыта

работы 
'

кп ппо

Ссылка на страницу
httos ://vk. соm/с lub23



2 Форсайт-сессия:
<Перспективы и

возможности

внедрениrI

нейрофитнеса в

систему ДОУ для

Р€IЗВИТИЯ КОГНИТИВНЫХ

и эмоционаJIь.ных

навыков у детей

дошкольного
возрастa))

03.11 .2025г.
Рабочая группа

кп ппо
мАдоу J\ъ 216

https ://vk. com/topic-
2з9з 58888_655 7946

2?post:29

Е]:+;

a
J Мастер-класс

<<Подвижные игры с
применением
нейрофитнеса как
инструмент р€ввития
интеллекта ребенка и

укрепления здоровьяD

|2.|I.2025г.
Семинар -практикум
по теме: <<Здоровье и

физическая
активность: роль
подвижной игры в

формировании
здорового образа

жизни и культурных
навыков у детеЬ (В
соответствии с планой
мку кнмц)

Справка МКУ
КНIVlЦ Jф 1l23oT
|2.||.2025

Ссылка на заметк), с

фото на страниц}, VK

4

Практикум для
педагогов:
<Нейрофитнес для

детей-
интеллектуальный

рост и физическое
развитиеD

04.03 .2026 r.
Семинар-практикум в

рамках курсов
повышения
квалификации ГБОУ
ИРО Краснодарского
края на базе МБДОУ

Благодарственное
письмо* программа



МО г. Краснодар
<,Щетский сад Jф |23>>

Практикум для
педагогов:
"От игры к

мотивации: как
интегрировать
элементы
неирофитнеса в

повседневную

двигательную
активность

дошкольников."

Благодарственное
письмо

Ссылка на заметк), с

фото на страницу VК

вэ-.;ffiт.IЕI
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5 Мастер- класс:
кНейрофитнес:
семейный рецепт от
гаджетов к живой
активности))

31.03 .2026 r.

Семинар-практикум
<Система
взаимодействия с

семьями
воспитанников при

ре€Lлизации ITроекта

<Стань Чемпионом)) в

рамках ХХПI
Краснодарского
педагогического

lмараФона

Диплом
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Ссылка на заметк), с

фотЬ на страниц}i VК

6 Статья
<<Использование

элементов
нейрофитнеса на
занятиях с детьми
старшего

дошкольного
возраста)

Международный
научный журнал
<Молодой ученый>
Октябръ 2025г.

Статья

7 Статья <<Подвижные

нейроигры:
инновационный
подход к рЕtзвитию
ловкости и

когнитивных
способностей детей
4-7 лет>

Международный
научный журнал
кВопросы дошкольной
IIедагогики)
Июнь 2026г.

Статья

8 Сценарий игровой
образовательной
ситуации по

физическому
р€ввитию для
старшего

дошкольного возраста
с IIрименением
элементов
нейрофитнеса на
тему: <Зов джунглей>>

Муниципальный банк

результативного
педагогического опыта
24.|2.2025



9 Сценарий игровой
образовательной
ситуации по

физическому
р€lзвитию для детей 6-

7 лет с применением
элементов
нейрофитнеса на
тему: <<Морские

приключения: курс на
маяю)

Муниципальный банк

резулътативного
педагогического оtIыта

25.1,2.2025

Сертификат

,в
,tt EI

10 Сборник нейроигр и

нейроупражнений для

детей 4-7 rcт кЩружба

в движении:
нейроигры для
общения и рчIзвитиD)
Часть 1. (2026г.)

(из опыта работы
педагогов МАДОУ
МО г. Краснодар
<.Щетский сад Jф 216>)

Ссылка на сборник
I часть.
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Заведующий МА!ОУ МО г. Краснодар
<<,Щетский сад JФ 2|6>>

Заведующий кафедрой дошкольного образования

-.б.чекЕLIIина

Г.А. Святоха


