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Контролируемый эксперимент – это научный тест, который 
проводится в контролируемых условиях, то есть когда все 

факторы влияющие на результат контролируются.

При этом один (или несколько) факторов изменяются, в то время, как 
все остальные остаются постоянными. 
При проведении эксперимента обязательно есть контрольная группа 
и экспериментальная (группы)

Независимая переменная (задаваемая) – фактор, который 
меняет сам экспериментатор. 

• Отличается между контрольной и экспериментальной 
группами.

• НЕ зависит от того, что происходит в эксперименте.

Зависимая переменная (изменяющаяся) 

– это реакция, которая измеряется.

• Зависит от независимой переменной, 

а не наоборот



1. Приучите себя в любом описанном 

эксперименте определять ЗАВИСИМУЮ и 

НЕЗАВИСИМУЮ переменную. 

2. Поставьте себя на место 

экспериментатора. Какую ГИПОТЕЗУ он 

ставил перед собой?



Учёный провёл эксперимент с пресноводными амёбами. Для этого он помещал 
культуру клеток амёб в растворы с различной концентрацией солей 
(осмолярностью) и измерял выброс жидкости сократительной вакуолью (СВ) в 
минуту. Результаты эксперимента представлены в таблице.

Определите:
1. Независимая переменная
2. Зависимая переменная
3. Какова гипотеза?



Отрицательный контроль – это экспериментальный контроль, 
при котором изучаемый объект не подвергается 
экспериментальному воздействию.
➢Проводят для подтверждения отсутствия реакции на какой-

либо фактор
➢Дает отрицательный результат в конце эксперимента
➢Остальные факторы должны остаться без изменений
➢Может существовать несколько вариантов для одного 

эксперимента

Формулируем ответ:
1. Описываем действие экспериментатора, но без воздействия 

на объект
(Например: Поместить исследуемый образец в раствор, но без 
добавления минеральных удобрений) 
2. Остальные параметры (указать два параметра)
необходимо оставить без изменений



Учёный провёл эксперимент с пресноводными амёбами. Для этого он помещал 
культуру клеток амёб в растворы с различной концентрацией солей 
(осмолярностью) и измерял выброс жидкости сократительной вакуолью (СВ) в 
минуту. Результаты эксперимента представлены в таблице.

Сформулируйте:
1. Отрицательный контроль

Ошибка: «Не помещать в раствор с различной концентрацией солей»



Какова цель отрицательного контроля?
Цель отрицательного контроля состоит в том, чтобы убедиться, 
что именно указанный фактор (воздействие) является причиной 
наблюдаемых изменений. Для этого действие этого фактора 
исключают. В этом случае никаких изменений произойти 
недолжно.

Формулируем ответ:
Цель отрицательного контроля – установить действительно ли 
…..НП… влияет на ….ЗП….. 
/ИЛИ/ - установить действительно ли …ЗП… зависит от …НП…
(ВАЖНО точно назвать независимую (НП) и зависимую (ЗП) 
переменные данного эксперимента!!!)



Учёный провёл эксперимент с пресноводными амёбами. Для этого он помещал 
культуру клеток амёб в растворы с различной концентрацией солей 
(осмолярностью) и измерял выброс жидкости сократительной вакуолью (СВ) в 
минуту. Результаты эксперимента представлены в таблице.

Сформулируйте:
1. Цель отрицательного 

контроля



Задание № 1



Задание № 1

Ошибка: «22 п.4 определить действительно ли концентрация ионов 
кальция влияет на работу сердца»



Задание № 2



Задание № 2



Почему отрицательный контроль не является 
адекватным? 

Проводимый отрицательный контроль не должен 
оказывать воздействия на объект! Чтобы показать, что 
предложенный контроль не является адекватным надо 
объяснить, что воздействие было оказано.

Формулируем ответ:

1) ….называем описанное воздействие.. влияет (уточняем 
каким образом) на …. исследуемый фактор (ЗП)…

2) Зависимость между …ЗП.. и ..НП.. не удастся установить в 
явном виде



Задание № 3



Задание № 3



НЕМНОГО
ТЕОРИИ!!!



Осмотическое давление –
избыточное гидростатическое
давление на раствор, отделенный от
чистого растворителя
полупроницаемой мембраной, при
котором прекращается диффузия
растворителя через мембрану
(осмос). Это давление стремится
уравнять концентрацию обоих
растворов вследствие встречной
диффузии молекул растворенного
вещества и растворителя.

Осмотическое давление зависит от
количества, а не от химической
природы растворенных в нем
веществ.

Чем больше концентрация вещества  в растворе, 
тем больше создаваемое им осмотическое давление.

НЕМНОГО
ТЕОРИИ!!!



Почему может быть сложно/невозможно поставить 
отрицательный контроль?
Вспоминаем: Цель отрицательного контроля состоит в том, 
чтобы убедиться, что именно указанный фактор 
(воздействие) является причиной наблюдаемых изменений. 
Для этого действие этого фактора исключают. В этом 
случае никаких изменений произойти недолжно.
Девиз отрицательного контроля: «Действие без воздействия»

Формулируем ответ:
Трудно подобрать вещество/объект не обладающий 
проверяемыми свойствами (являющееся «нормой»)

Какие условия постановки отрицательного контроля можно 
соблюсти?
Формулируем ответ: Остальные параметры эксперимента 
(НАЗОВИТЕ их) оставить без изменений.



Задание № 4
Экспериментатор изучал особенности физиологии пищеварительной системы 
собак. Результаты приведены в таблице.

Какая переменная в этом эксперименте будет независимой (задаваемой), а какая -
зависимой (изменяющейся)? Объясните, почему в данном эксперименте сложно 
поставить отрицательный контроль*. Какие условия постановки отрицательного 
контроля можно соблюсти? С какой целью необходимо ставить такой контроль?

Каким был бы результат этого эксперимента при изучении всасывания клетчатки 
(целлюлозы) в тех же условиях. Ответ поясните. Как энтероциты (эпителиальные 
клетки кишечника) могут транспортировать питательные вещества? Укажите два 
вида транспорта.
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Задание № 4

Элементы ключа:
1) независимая переменная (задаваемая экспериментатором) - тип вещества 
(область всасывания, участок кишки); зависимая переменная (изменяющаяся в 
эксперименте) - степень (процент) всасывания;
2) сложно подобрать вещество, которое может быть “нормой” при всасывании 
инертного вещества (контрастное вещество)
ИЛИ 2) сложной найти вещество, которое не всасывается;
3) остальные параметры (вид животных, условия содержания, объем даваемого 
вещества) оставить без изменений;
4) отрицательный контроль позволяет установить, действительно ли тип пищи 
(область всасывания, участок кишки) влияет на степень всасывания
ИЛИ   4) данный эксперимент позволяет проверить, насколько изменения в степени 
всасывания обусловлены факторами, не связанными с типом пищи (областью 
всасывания, участком кишки).

Элементы ключа:
1) клетчатка (целлюлоза) не всасывалась бы;
2) потому что отсутствуют ферменты, переваривающие клетчатку (целлюлозу)
ИЛИ
2) клетчатка переваривается в толстом кишечнике (бактериями);
3) за счёт пассивного транспорта (диффузии; осмоса);
4) за счёт активного транспорта (насосов).
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Задание № 5

Экспериментатор исследовал физиологические показатели системы кровообращения 
у разных групп лиц. Результаты приведены в таблице ниже.

Какая переменная в этом 
исследовании независимая 
(задаваемая), а какие две - зависимые 
(изменяющиеся)? Объясните, можно 
ли в данном исследовании поставить 
отрицательный контроль*. Ответ 
поясните.

Ударный объём сердца - это количество крови (в миллилитрах), которое каждый 
желудочек сердца выталкивает в кровеносную систему за одно сокращение -
систолу. Минутный объём сердца - это количество крови, перекачиваемое 
сердцем за минуту. Предложите формулу, с помощью которой можно рассчитать 
частоту сердечных сокращений (измеряется как количество ударов в минуту). 
Произведите расчёты частот сердечных сокращений для всех возрастных групп, 
участвовавших в исследовании (результаты вычислений округлите до целых). На 
основании расчётов сделайте вывод о том, как меняется с возрастом частота 
сердечных сокращений. Почему происходит такое изменение?
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Задание № 5

Элементы ключа:
1) независимая переменная - возраст детей;
2) зависимая переменная 1 - ударный объём сердца;
3) зависимая переменная 2 - минутный объём сердца;
4) отрицательный контроль поставить нельзя;
5) в исследовании отсутствует экспериментальное воздействие
ИЛИ
5) возраст является неотъемлемой характеристикой человека.

Элементы ключа:
1) ЧСС = Минутный объём сердца: Ударный объём сердца
ИЛИ  1) частота сердечных сокращений рассчитывается как отношение минутного 
объёма сердца к ударному объёму;
2) новорождённые - 136 уд./мин.,
дети 1 года - 123 уд./мин.,
дети 7 лет - 64 уд./мин.,
дети 12 лет - 58 уд./мин.,
детей 13–16 лет - 53 уд./мин.;
3) вывод: с возрастом (в пределах исследованных возрастных групп детей) ЧСС 
снижается;
4) причина: увеличение с возрастом размеров сердца (сердце становится крупнее).
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Нулевая гипотеза – принимаемое по умолчанию 
предположение, что не существует связи между двумя 
наблюдаемыми событиями.

Формулируем ответ:

Нулевая гипотеза: … ЗП… не зависит от …НП… 
/ИЛИ/
Нулевая гипотеза: …НП … не влияет на …ЗП…

(ВАЖНО точно назвать независимую (НП) и зависимую (ЗП) 
переменные данного эксперимента!!!)

Вспомните: Гипотеза — это научно 
обоснованное предположение о причинах, 
свойствах или связи каких-либо явлений, 
которое еще предстоит подтвердить или 
опровергнуть.

В эксперименте рабочая гипотеза: 

ЗП зависит от НП



Определите:
1. Независимая переменная
2. Зависимая переменная
3. Рабочая гипотеза
4. Нулевая гипотеза



Задание № 6



Задание № 6



Физиологический раствор («физраствор»)— водный раствор хлорида 
натрия (NaCl) с массовой долей ω(NaCl)≈ 0,9%. Раствор изотоничный плазме 
крови.

Изотонический раствор — это водный раствор, имеющий такое же 
осмотическое давление, как и жидкости в живом организме (кровь, 
межклеточная жидкость), благодаря одинаковой концентрации солей, что 
обеспечивает его безвредность для клеток.

НЕМНОГО
ТЕОРИИ!!!



Когда существует несколько вариантов нулевой гипотезы?
Вспоминаем: Нулевая гипотеза: … ЗП… не зависит от …НП… 

Следовательно, если в эксперименте существует несколько 
вариантов независимой переменной, то и возможно 
несколько вариантов нулевой гипотезы.



Определите:
1. Независимая переменная
2. Зависимая переменная
3. Нулевая гипотеза
4. Нулевая гипотеза 

Экспериментатор вырезал из одной анатомо-топографической зоны 
клубня картофеля одинаковые фрагменты массой 20 граммов и поместил их в 
пробирки. Одну пробирку он заполнил дистиллированной водой, а другую - 10%-
ным раствором сахарозы. Через 3, 5 и 7 часов исследователь взвешивал фрагменты 
клубня.



Определите:
1. Независимая переменная
2. Зависимая переменная
3. Нулевая гипотеза
4. Нулевая гипотеза 

Экспериментатор изучал особенности метаболизма плодов растений при хранении. 
Он помещал по 100 плодов в герметичную камеру и измерял состав воздуха в ней. 
Результаты приведены на диаграмме.



Почему группа особей/много повторов использовано в 
эксперименте? 
В каждом эксперименте ВСЕГДА используется достаточно большое 
количество особей, а также каждый опыт повторяется многократно. 
Вопросы относительно количества особей или количества повторов, как 
правило, используются в разных заданиях.

Формулируем ответ:

Для того, чтобы повысить математическую достоверность 
(статистическую точность; уменьшить погрешность измерений)

ИЛИ
Для того, чтобы исключить влияние индивидуальных 
особенностей (индивидуальной изменчивости)/ влияние 
случайных факторов на результат эксперимента



Задание № 7



Задание № 7



Почему в эксперименте используют особей одного 
возраста/пола/сорта/производителя? 

Чтобы проведенный эксперимент был достоверным, влияние 
индивидуальных особенностей отдельно взятой особи должно 
быть минимальным. В аргументе нужно обязательно 
ссылаться на возможность влияния этих особенностей на 
конкретный исследуемый показатель (ЗП).

Формулируем ответ:

1. Особи разного возраста/пола/сорта могут по-разному… 
описать исследуемый показатель (ЗП)..

2. Зависимость между … ЗП.. и ..НП.. не удастся установить 
в явном виде



Экспериментатор изучал роль биоудобрений в виде микроорганизмов в 
продуктивности сельскохозяйственных культур. Для этого он обрабатывал семена 
пшеницы перед посевом культурами бактерий, а затем определял содержание 
хлорофилла в выросших растениях. Результаты представлены на диаграмме.

Сформулируйте две нулевые 
гипотезы для данного эксперимента. 
Объясните, почему исследователь 
использовал одинаковые 
концентрации бактерий для 
замачивания в них семян. Почему 
результаты эксперимента могут быть 
недостоверными, если растения из 
контрольной и экспериментальных 
групп выращивали при разной 
освещённости?

Используя полученные данные, сделайте вывод, какой тип обработки 
целесообразно использовать при выращивании пшеницы? Ответ поясните. 
Можно ли использовать такую характеристику, как содержание хлорофилла в 
сухом веществе для примерной оценки урожайности корнеплодов? Приведите 
аргументы.
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Задание № 8



Элементы ключа:
1) нулевая гипотеза 1 - содержание хлорофилла в сухом веществе не зависит от обработки 
семян бактериями (биоудобрениями);
2) нулевая гипотеза 2 - содержание хлорофилла в сухом веществе не зависит от вида 
(комбинации) бактерий, которыми были обработаны семена (не зависит от типа обработки 
семян);
3) разные концентрации бактерий могут привести к различной эффективности накопления 
хлорофилла (к различному содержанию хлорофилла);
4) освещенность влияет на содержание хлорофилла;
5) зависимость между содержанием хлорофилла в сухом веществе и применением 
бактерий (разных видов/комбинаций) не удастся установить в явном виде.
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23Элементы ключа:
1) целесообразно использовать комбинацию вида 1+2;
2) обработка комбинацией 1+2 (видов; двумя видами) семян вызывает наибольшее 
накопление хлорофилла;
3) можно;
4) в корнеплодах запасаются питательные вещества;
5) органические вещества в корнеплодах продукт фотосинтеза надземной части растения
ИЛИ
3) нельзя:
4) содержание хлорофилла показывает, какое количество световой энергии улавливает 
растение;
5) полученная световая энергия может усваиваться растением с меньшей эффективностью 
(может происходить потеря энергия/снижение эффективности фотосинтеза).

Задание № 8



Задание № 9

Экспериментаторы исследовали эффективность действия антибактериальных препаратов 
А, В и их комбинации с ингибиторами ферментов бактерий. Препараты добавляли в 
бактериальную культуру и оценивали изменение количества жизнеспособных бактерий в 
течение 24 ч. Результаты представлены на графиках ниже.

Какую нулевую гипотезу смог сформулировать исследователь перед постановкой 
эксперимента? Почему во всех сериях экспериментов бактерии выращивали в 
среде, имеющей одинаковый состав? Почему результаты эксперимента могут быть 
недостоверными, если использовать разные виды бактерий?

Используя полученные данные, предположите, с какой частотой следует вносить препараты 
А, В и их комбинацию с ингибиторами ферментов бактерий для достижения наибольшего 
антибактериального эффекта. Ответ поясните. Почему через некоторое время количество 
жизнеспособных бактерий начинает расти, если учесть, что устойчивость к препаратам у 
бактерий не развивается?
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Элементы ключа:
1) добавление препаратов (и их комбинаций с ингибиторами) не влияет на (не снижает) 
количество жизнеспособных бактерий
ИЛИ   1) тип используемых (добавляемых) препаратов не влияет на количество жизнеспособных 
бактерий;
2) состав среды может влиять на чувствительность бактерий к препаратам
ИЛИ   2) состав среды может влиять на размножение (рост, жизнедеятельность) бактерий;
3) разные виды бактерий могут иметь различную чувствительность к препаратам
ИЛИ   3) разные виды бактерий могут иметь различную скорость размножения;
4) зависимость между применением антибактериальных препаратов и количеством 
жизнеспособных бактерий (антибактериальный эффект) не удастся установить в явном виде.
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23Элементы ключа:
1) для препаратов А и В их повторное добавление необходимо при достижении минимальных 
значений жизнеспособности бактерий (через 2-5 ч);
2) для препаратов в комбинации с ингибиторами ферментов повторное добавление возможно 
через 20-22 ч;
3) после максимального снижения количества жизнеспособных бактерий (спустя указанное 
время) выжившие бактерии начинают снова делиться;
4) препарат может разрушаться (терять свою активность) в среде
ИЛИ 4) препарат может метаболизироваться (разрушаться бактериями).

Задание № 9





1) добавление препаратов (и их комбинаций с ингибиторами) не влияет на (не снижает) 

количество жизнеспособных бактерий; ИЛИ 1) тип используемых (добавляемых) 

препаратов не влияет на количество жизнеспособных бактерий; 

2) состав среды может влиять на чувствительность бактерий к препаратам ИЛИ 2) 

состав среды может влиять на размножение (рост, жизнедеятельность) бактерий; 

3) разные виды бактерий могут иметь различную чувствительность к препаратам ИЛИ 

разные виды бактерий могут иметь различную скорость размножения; 

4) зависимость между применением антибактериальных препаратов и количеством 

жизнеспособных бактерий (антибактериальный эффект) не удастся установить в 
явном виде.



Использованные источники информации:
• Официальный сайт ФИПИ
• Материалы издательства «Просвещение» 

https://uchitel.club/webinars/biologiya/ege?page=2
• Задания из сборника ЕГЭ-2026. Биология. Типовые экзаменационные варианты. 

30 вариантов. Рохлов В.С./М.-Национальное образование,2025 г.
• Подборка заданий сайта https://neofamily.ru/
• Биология. 10 класс. Углубленный уровень. Теремов А.В., Петросова Р.А. –

М.:Мнемозина

https://uchitel.club/webinars/biologiya/ege?page=2
https://neofamily.ru/

